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EL ABAJO FIRMANTE: Don L1uís Serra Majem.

EN REPRESENTACIÓN DE LA: ACADEMIA ESPAÑOLA DE NUTRICiÓN Y CIENCIAS DE LA
ALIMENTACiÓN con sede en Barcelona, España y CIF: 864980733, E-Mai: y
Teléfono: +34934034541,

Asociación Academia Española de Nutrición y Ciencias de la Alimentación.

Cahibria. 273 ~ 275 cnt. la. 08029 Barcelona. Teléfono 93 4034541 Fax 934034543

N.LF. 064980733

EXPONE QUE:
@ Considerando que la Dieta Mediterránea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por

un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos alimentarios que los
pueblos del Mediterráneo han transmitido durante milenios de generación en generación;

@ Considerando que la Dieta Mediterránea representa un estilo de vida y la expresión de un sistema
sostenible arraigado en una tradición basada en el respeto del territorio, en el ingenio en la
utilización y gestión de los recursos naturales, en los métodos de producción de alimentos, en el
conocimiento y en la forma de consumir los productos, y en el respeto de los ciclos estacionales
de los productos de temporada y de la biodiversidad;

@ Consciente de los riesgos de alejamiento y erosión que sufre la Dieta Mediterránea debido a los
cambios socioculturales con consecuencias negativas ampliamente demostradas para la salud yel
bienestar de las personas, el mantenimiento de la población en el medio rural, la protección del
medioambiente y el paisaje y las tradiciones y la cultura de los pueblos mediterráneos;

@ Convencido/a de la necesidad de un esfuerzo común para salvaguardar este patrimonio cultural
milenario a través de todas las acciones posibles;

EXPRESA LA ADHESiÓN A:
La Dieta Mediterránea y a la candidatura para su inscripción en la Usta representativa del Patrimonio
Cultural Inmaterial de la Humanidad de la UNESCO.

En Barcelona, a 12 de Noviembre de 2009

Firma:

L1uis Serra Majem,
Presidente,
Academia Española de Nutrición yCiencias de la Alimentación



Asociación Academia Española de Nutrición y Ciencias de la Alimentación.

Calábria. 273 - 275 cnt. la. 08029 Barcelona. Teléfono 93 4034541 Fax 934034543

N.LF. 064980733

ACADEMIA ESPAÑOLA DE NUTRICiÓN Y CIENCIAS DE LA ALIMENTACiÓN

La Academia Española de Nutrición y Ciencias de [a Alimentación (AEN) nace en
noviembre de 2008 con [os fines fundamentales de fomentar la investigación y el
estudio; asesorar a las instituciones y a la sociedad civil; elaborar informes y
dictámenes; capacitar en temas nutricionales y alimentarios; elaborar protocolos de
actuación, y promover el uso sostenible de los recursos alimentarios y la solidaridad
entre los pueblos. La AEN se funda como foro de excelencia de todo aquello
relacionado con la alimentación y la nutrición que incide en la salud y la enfermedad,
bajo un prisma independiente, plural y de justicia y equidad social. A pesar del poco
tiempo de su existencia, la importancia que desde la Academia se quiere otorgar a la
Dieta Mediterránea ya se ha puesto de manifiesto, como quedó reflejado el 27 de abril
en el discurso pronunciado por el Presidente en la ceremonia de Inauguración y
recepción de los doce primeros académicos "La vida secreta de los alimentos: La Dieta
Mediterránea" (Actas de Nutrición de la Academia Española de Nutrición y Ciencias de
la Alimentación, Voi. 1. Barcelona, Academia Española de Nutrición y Ciencias de la
Alimentación, 2009).



Asociación Academia Española de Nutrición y Ciencias de la Alimentación

Calabria 273 275 entlo. 1".08029 Barcelona. Té!. 934034541 Fax 93 4034543

NIF G 64980733

LE SOUSSIGNÉ : Monsieur Lluís Serra Majem.

EN REPRÉSENTATION DE LA : ACADEMIA ESPAÑOLA DE NUTRICiÓN Y
CIENCIAS DE LA ALlMENTACIÓN\ dont le siege social est situé a Barcelone,

et le code d'identification fiscale espagnol est le G64980733, e-mail:
ªª-!}@!lQt;!JJJ;1.:.Q§ et le téléphone : 34934034541.

DÉCLARE QUE:

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine
culturel qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces,
objets et modeles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont
transmis de génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et
I'expression d'un systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le
respect du terroir, sur un savoir-faire dans I'utilisation et la gestion des
ressources naturelles, sur des méthodes de production alimentaires
déterminées, sur une connaissance et une fa90n de consommer ces produits
en harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-etre des personnes, la
stabilité de la population rurale, la protection de I'environnement, le paysage,
les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

Convaincu de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine
culturel millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EXPRIME SON ADHÉSION A:
La candidature de la Diete méditerranéenne a I'inscription sur la Liste représentative
du Patrimoine culturel immatériel de I'Humanité de I'UNESCO.

A Barcelone, le 12 novembre 2009.

Signature

L1uís Serra Majem,
Président,
Academia Española de Nutrición y Ciencias de la Alimentación

1 Académie espagnole de la nutrition el des sciences de I'alimentalion



Asociación Academia Española de Nutrición y Ciencias de la Alimentación

Calabria 273 275 entlo. 1",08029 Barcelona. Té!. 934034541 Fax 93 4034543

NIF G 64980733

ACADÉMIE ESPAGNOLE DE LA NUTRITION ET DES SCIENCES DE
L'ALIMENTATION

L'Académie espagnole de la nutrition et des sciences de I'alimentation (AEN) est née
en novembre 2008 dans le but fondamental d'encourager la recherche et I'étude ; de
porter conseil aux institutions et a la société civile ; d'élaborer des rapports et des avis;
de former en matiere de nutrition ; d'élaborer des protocoles d'action et de promouvoir
I'utilisation durable des ressources alimentaires ainsi que la solidarité entre les
peuples. L'AEN a été fondée en tant que forum d'excellence de tout ce qui a trait a
I'alimentation et a la nutrition et a leur impact sur la santé ou la maladie, et ceci dans
un esprit indépendant, pluriel, de justice et d'équité sociale. En dépit de sa courte
existence, I'importance que I'Académie a voulu preter a la Diete méditerranéenne a été
mise en évidence par le discours prononcé par notre Président lors de la cérémonie
d'lnauguration et d'accueil des douze premiers membres de I'Académie « La vie
secrete des aliments : la Diete méditerranéenne )} (compte-rendu sur la nutrition de
l'Académie espagnole de la nutrition et des sciences de I'alimentation, Vol. 1,
Barcelone, Académie espagnole de la nutrition et des sciences de I'alimentation,
2009).



Recordando que la Dieta Mediterránea c01b"tituye un patrimonio ctlÍtural con importantes
beneficios pára la salud, la c,alidad de vida y el bíc.n~gtar de la población, intuidos y demostrados
empíricamente desde la Anbgüedad,

Considerando que en los últimos afias como consecuencia de la globalíz;acíón y los
cambios de bábitos socíales, la Dieta Mediterránea corre un serio riesgo de deterioro,

Manifestamos nuestra convicción de que este inmenso patrimonio que conocemos como
Dieta Mediterránea, debe ser salvaguardado y protegido, por 10 que

Expresamos nuestra ADlJES1ÓN a la candidatura para la

INSCRIPCIÓN DE LA DIETA MEDITERRÁNEA EN LA LJSTA
REPRESENTAT1VA DEL PATIUMONI0 CULTURAL lNMATERTAL DE LA

:mJMAJ.'lIDA»

presentada ante la U}\¡'ESCO, el pasado 29 de Septiembre por los Representantes
Permanentes de España, Grecia, Italia y Marruecos, COD invitación a Jos demás países
mediterráneos Ji unirse a este profundo compromiso de salvaguardia de este patrimonio
común,

Los abajo firmantes consideramos que la inscripción de la Dieta Mediterránea en la
Lista representativa del patrimonio cultural inmaterial de la humanidad de In tJNESCO

- constituye uo importante instrumento contra el proceso de erosión que la está
amenazando;

- contribuirá a la realización de acciones encaminadas a la salvaguardia, promocíón y
difusión de la Díeta Mediterránea, a la toma de conciencia de las poblaciones sobre su
patrimonio cultural inmaterial, a favorecer el dialogo y el respeto hacia la diversidad
cultural y a dar visibilidad a todos los contenidos culturales, sociales y simbólicos
relacionados,

- tratándose de una candidatura trasnacional y de un bien común a los países de la
CUénca mediterránea, impulsará la cooperación y la asistencia internacional

4tdouZb ~S,O 1fS;f!/Jf¡)/) ,
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DÉCLARATION D'ADHÉSION Á LA CANDIDATURE DE LA DIETE
MÉDITERRANÉENNE POUR SON INSCRIPTION AU PATRIMOINE
CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'UNESCO.

Les représentants des centres UNESCO d'Espagne, réunis aGrenade le 25.10.08,

Se référant a la Convention pour la Sauvegarde du Patrimoine culturel immatériel
adoptée le 17 octobre 2003 durant la 32e session de la Conférence générale de
l'UNESCO, et a sa définition du Patrimoine culturel immatérie1 en tant que creuset de
notre diversité culturelle et de sa sauvegarde, et garant de créativité permanente,

Reconnaissant que la Diete méditerranéenne est un acquis millénaire, vivant, transmis
de génération en génération et partagé par les peuples du bassin méditerranéen ;

Reconnaissant que la Diete méditerranéenne est l' ensemble des espaces, pratiques,
représentations, expressions, connaissances, savoir-faire et objets que les peuples de la
Méditerranée ont construits, recréés et se sont transmis, a travers l'histoire et en
interaction avec la nature, autour du fait alimentaire. La «dieta)} (<< diete» en
espagnol), qui provient étymologiquement du mot grec diaita style de vie équilibré,
rapport harmonieux entre l'esprit, le corps et l'environnement - s'avere etre le riche
héritage de la diversité culturelle que refletent les cultures, les arts de la peche,
l'élevage, la transformation des aliments, la cuisine, la convivialité, les rituels et les
représentations alimentaires ;

Rappelant que la Diete méditerranéenne est Pune des expressions culturelles les plus
universelles de sociabilité, de dialogue interculture1 et de vitalité du bassin
méditerranéen, que ce patrimoine culturel immatériel est la preuve singuliere et
permanente de l'échange multiculture1 et la manifestation constante d'une capacité de
convocation et de solidarité; qu'il représente un instrument unique de dialogue
interculturel entre les peuples méditerranéens ainsi que de coopération et de respect
envers les différences ;

Rappelant que ce patrimoine culturel a représenté, au fil des siecles, une souree
d'inspiration et de créativité tant dans l'acte domestique et quotidien qu'au niveau festif
et singulier; tant dans le contexte familial que dans les milieux professionnels et
artistiques ;

Considérant que la Diete méditerranéenne représente l'expression d'un systeme durable
ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, l'utilisation et la gestion
ingénieuses des ressources naturelles, la promotion et la consommation des produits
loeaux en harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Rappelant que la Diete méditerranéenne constitue un patrimoine culturel comportant
d'importants bienfaits - pressentis et empiriquement prouvés depuis l'Antiquité - sur la
santé, la qualité de vie et le bien-etre de la population.



Considérant que la mondialisation et les changements survenus dans les habitudes
sociales font peser sur la Diete méditerranéenne de graves menaces de dégradation,

Nous manifestons notre conviction que cet immense patrimoine, connu en tant que
Diete méditerranéenne, doit etre sauvegardé et protégé. Pour toutes ces raisons :

Nous exprimons notre ADHÉSION ala candidature pour

L'INSCRIPTION DE LA DIETE MÉDITERRANÉENNE SUR LA LISTE
REPRÉSENTATlVE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE

L'HUMANITÉ

Présentée a l'UNESCO le 29 septembre dernier par les Représentants permanents de
l'Espagne, de la Grece, de l'Italie et du Maroc, ceux-ci ayant invité les autres pays
méditerranéens a se joindre a cet engagement profond de sauvegarde de ce patrimoine
cornrnun.

Les soussignés considerent que 1'inscription de la Diete méditerranéenne sur la Liste
représentative du patrimoine culture! irnrnatériel de l'humallité de l'UNESCO :

Constitue un important instrument contre le processus de dégradation qui le
menace.
Contribuera a la réalisation d' actions orientées a la sauvegarde, la promotion et
la diffusion de la Diete méditerranéenne, a la prise de conscience des peuples a
propos de leur patrimoine culturel immatériel, a l'encouragement du dialogue et
du respect envers la diversité culturelle et aune plus grande visibilité de tous les
contenus culturels, sociaux et symboliques qui y sont associés.
S'agissant d'une candidature transnationale et d'un bien cornmun aux pays du
bassin méditerranéen, elle relancera la coopération et l' aide internationale.

Lieu et date :Gv~ z.e, 25o-ctcibrlV 2008.

Avtt'onio- Gcillego-F~~

Pv~cLUlrUNESC<9 cie-?vt<9T'RIL
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AjUntament~~de Barcelona

SECRETARIA GENERAL

FUNDACJÓ PARA EL DESARROLLO DIETA
MEDITERRÁNEA
SR. LLUJS SERRA MAJEM

CI CALVET, 60, 4RT lA.
0802J BARCELONA

Organ gestor: SECRETARIA GENERAL N° cxpedient: SIN
N" resolució : CPOS/02 MO/DI 1

EL PLENARI DEL CON5ELL MUNICIPAL, en sessió del día 29-02-2008, ha acordar:

DECLARACIÓ INSTITUCIONAL

L' Ajuntament de Barcelona dóna el seu total suport a la candidatura de la Dieta meditemlnia com a
Patrimoni immatería! de la Humanitat de la UNESCO i, en aquest sentít, fara un esfon;: per liderar i buscar
el suport de les altres ciutats en la defensa de la Dieta mediteminia com a patrimoni comú.

Us ho comunico als ejec!es proceden!s.

Barcelona, 07-03-2008

Corree Certificat
dol

N !·1\899



Municipalité de Barcelone

SECRÉTARIAT GÉNÉRAL

Destinataire :

FUNDACiÓN PARA EL DESARROLLO DIETA
MEDITERRÁNEA

SR. LLUIS SERRA MAJEM

cl CALVET 60, 4RT 1ª.
08021 BARCELONA

Organe de gestion : SECRÉTARIAT GÉNÉRAL Nº du dossier: S/N
Nº de résolution : CP08/02 MO/DI1

LE CONSEIL MUNICIPAL, réuni en séance pléniere le 29.02.2008, a accordé :

DÉCLARATION INSTITUTIONNELLE

La Municipalité de Barcelone donne son soutien total a la candidature de la Diete

méditerranéenne en tant que Patrimoine immatériel de I'Humanité de I'UNESCO et, en ce

sens, s'efforcera a diriger et a chercher le soutien d'autres villes pour la défense de la Diete

méditerranéenne en tant que patrimoine commun.

Atoutes fins utiles,

Barcelone, 07-03-2008

LE/LA SECRÉTAIRE DÉLÉGUÉ/E

Tecla Fort i Riera

Cachet de la Mairie de Barcelone

et paraphe.



CA~DIDATURA A PATRlMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

MANIFIESTO dE ADHESiÓN CON~UNTA A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRÁNEA A

PATRIMONIO dlULTURAL INMATERlAL DE LA HUMANIDAD

DonlDoña.:F~..'{)clnd-O.~.éItjU?l-: .V.i\\~Ph:J.~

EN REPRESENtACiÓN DE.?fe~\~~e. ~e A.E.N.9.
Ciudad -3I.'€_\)n\~ .
EMail.·~~ttñ;?·~·~I\.:\era @.c.\~\J&\Jí.\\o).:.es..
CIF:.t'_~.I.QOQO.Q ....,..~ .

EXPONE QUE

. País .

.Teléfono.'?r$..~.;?s.'?...~~.l.

de 2010

Considerando qf la Dieta Mediterrán~a forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un

conjunto de con imientos, celebraci+es, espacios, objetos y modelos alimentarios que los pueblos del

Mediterráneo ha, transmitido durante milenios de generación en generación;

Considerando qoe la Dieta Mediterr~nea representa un estilo de vida y la expresión de un sistema

sostenible arraig~dO en una tradición ~asada en el respeto del territorio, en el ingenio en la utilización y

gestión de los r~cursos naturales, enl los métodos de producción de alimentos, en el conocimiento y la

forma de cons~mir los productos, of¡ en el respeto de los ciclos estacionales de los productos de

temporada y de j~ biodiversidad; 1

Consciente de lbs riesgos de ALE31MIENTO y erosión que la Dieta Mediterránea sufre debido a la

globalización y 19s cambios sociocult rales con consecuencias negativas para la salud y el bienestar de

las personas, la ¡estabilidad de la ación rural, la protección del medioambiente y EL PAISAJE Y LA

CULTURA DE uj:ls PUEBLOS MEDlT~RRÁNEOS;

Convencido/a de! la necesidad de un 4fuerzo común para salvaguardar este patrimonio cultural milenario

a través de tOdaJ las acciones pOSible$,
I •

COMO REPRE$ENTANTE DE LA ASOCIACiÓN INDICADA, EXPRESO MI ADHESiÓN A LA DIETA

MEDITERRANE~ Y A SU CANDIDA1URA PARA LA INSCRIPCiÓN EN LA LISTA REPRESENTATIVA

DEL PATRIMONlü CULTURAL INMAh-ERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por los

Delegados pernknentes ante la UNdsco de E aña, Grecia, Italia y Marruecos, con invitación a los
i j

demás paIses m~diterráneos a unirs~ a este pr ndo compromiso de salvaguardia de este patrimonio

común. ¡
, \ "'\ I

En ~.R.\}. \W;)J. ·..1·· .. , a 2.(3.



CANDIDATURE AU PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ

DÉCLARATION D'ADHÉSION COMMUNE ALA CANDIDATURE DE LA DIETE MÉDITERRANÉENNE

AU PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ.

Monsieur FERNANDO RODRíGUEZ VILLALDOS

EN REPRÉSENTATION DE PRÉSIDENT DE AEMO (Asociación Española de Municipios del Olivo)

Ville SEVILLE Pays ESPAGNE

Téléphone 9545505911

Code d'identification fiscale espagnol : P4100000A

DÉCLARE QUE:

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modeles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en génération
pendant des millénaires ;

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d'un
systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir
faire dans I'utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fac;:on de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Consciente des risques D'ELOIGNEMENT et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-etre des personnes, la stabilité de la
population rurale, la protection de I'environnement, LE PAYSAGE ET LA CULTURE DES PEUPLES
MEDITERRANEENS;

Convaincue de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel

millénaire par la mise en oeuvre de toutes les actions possibles,

EN TANT QUE REPRÉSENTANTE DE L'ASSOCIATION INDIQUÉE, J'EXPRIME MON ADHÉSION ALA

DIETE MÉDITERRANÉENNE ET A SA CANDIDATURE A L'INSCRIPTION SUR LA LISTE

REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ DE L'UNESCO,

candidature présentée par les Représentants permanents de l'Espagne, de la Grece, de I'italie

et du Maroc aupres de I'UNESCO qui ont invité les autres pays méditerranéens a se joindre a
cet engagement profond de sauvegarde de ce patrimoine commun.

ASeville, le 28 janvier 2010.

Signature



EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE

BAEZA (Jaén)

SECRETARíA GENERAL

LOcalidad y fecha:

B A E Z A Baeza, 9 de julio 2009

Registro

SALIDA

Baeza, 9 2009

nÍtm 2973
M. Rosaria Arbore
Fundación Dieta MeditelTánea
Johann Sebastian Bach, 8 entlo 2a

08021 Barcelona

Adjunto tengo el honor de remitirle los documentos siguientes:

Certificación de acuerdo plenario de la sesión celebrada el día 25 de junio de 2009,
aprobando en su punto décimo quinto, moción "APOYO A LA CANDIDATURA DE LA
DIETA MEDITERRÁNEA COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE
LA HUMANIDAD"; a los efectos oportunos.

C' )



EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE BAEZA (Jaén)

D. VÍCTOR CASTILLA PENALVA, Secretario General del Excmo.
Ayuntamiento de Baeza ( Jaén ).-,

CERTIFICO:

Que en el Pleno de esta Corporación municipal, en sesión ordinaria celebrada
el día 25 de junio de 2009, adoptó, entre otros, el acuerdo que literalmente dice:

"""'0'''15°_ MOCIONES NO RESOLUTIVAS DE LOS GRUPOS POLÍTICOS, EN
CASO DE HABERLAS (ART. 46 LEY 7/85 DE BASES DE RÉGIMEN LOCAL)

MOCIONES DEL PSOE

za MOCIÓN DEL PSOE SOBRE: "APOYO A LA CAl'lDIDATURA DE LA
DIETA MEDITERRÁNEA COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL
DE LA HUMANIDAD"
Expuesta la moción, que fue presentada el día 22 de junio de 2009, con número de
Registro de Entrada 5850, por la Sra. eoncejal de este grupo, Da. Ma Dolores Marín
Torres.

-El Pleno de la Corporación por 10 votos a favor 9 del PSOE y 1 de LU.- adoptó el
siguiente ACUERDO:

1.- MANIFESTAR SU ADHESIÓN A LA CANDIDATURA PARA LA
INSCRIPCIÓN DE LA DIETA MEDITERRANEZ EN LA LISTA REPRESENTTlVA
DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD EE LA
UNESO presentada el 29 de Septiembre de 2008 por los Delegados Permanentes ante la
lJNESCO de España, Grecia, Italia y Marruecos, con invitación a los demás países
medítcnáneos a unirse a este profundo eompromiso de salvaguardia de este patIimonio
común. Este acuerdo se comunicará al Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y
Marino y a la Fundación Dieta Mediterránea.
2.- Animar a los agentes sociales de nuestra localidad ya todos los vecinos y vecinas en
general a adherirse a esta candidatura, sea a título individual o colectivo a través de la
web dispuesta para ello por la Fundación Dieta Mediterránea, reseñada en la web oficial
de la Diputación (www.dipuiaen~il.."""

y para que conste y surta los efectos 0pOltunos, se expide el presente, de orden y
con el visto bueno del Sr. Alcalde, en Baeza, a siete de julio de dos mil nueve.



MUNICIPALlTÉ DE BAEZA
(Jaén)

Secrétariat général

Localité et date:

BAEZA Baeza, 9 juilfet 2009

Registre Baeza, 9 juilfet 2009 Mme Ma Rosaría Arbore

Numéro2973 Fondation Dieta Mediterránea
SORTIE Johann Sebastian Bach, 8 entlo 2

08021 Barcelona

J'ai I'honneur de vous remettre ci-joint les documents suivants :

Attestation de I'accord adopté par le Conseil municipal réuni en séance pléniere le 25
juin 2009 en faveur du quinzieme point relatif a la motíon {( SOUTIEN A LA
CANDlDATURE DE LA DIETE MÉDlTERRANÉENNE EN TANT QUE PATRIMOINE
CULTURElIMMATÉRIEl DE L'HUMANITÉ » ; atoutes fins utiles.

CACHET DU MAIRE ET DE LA MARIE
Signature i1lisible



MUNICIPALITÉ DE BAEZA
(Province de Jaén)

M. VICTOR CASTILLA PENALVA, Secrétaire général de la municipalité de Baeza
(province de Jaén).

ATTESTE:

Que, le Conseil municipal réuni en séance plénit.':re ordinaire le 25 juin 2009 a adopté,
entre autres, l'accord suivant littéralement transcrit ci-dessous :

[... ] 15e
- MOTIONS NON RÉSOLUTOIRES DES GROUPES POLITIQUES,

S'IL y A LIEU (ART. 46 DE LA LOI 7/85 RELATIVE AUX BASES DU
RÉGIME LOCAL). .

MOTIONS DU PSOE i

2e MOTION DU PSOE SUR {( LE SOUTIEN Á LA CANDIDATURE DE LA
DIETE MÉDITERRANÉENNE EN TANT QUE PATRIMOINE CULTUREL
IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ ».

La motion, qui avait été présentée le 22 juin 2009 et inscrite au Registre des entrées
sous le nO 5850, a été exposée par Madame Ma Dolores Marín Tones, Conseillere
municipale représentante du groupe indiqué.

-Suite a l'exposition de la motion, la totalité des membres du Conseil municipal a
adopté avec 10 voix en faveur (9 voix du PSOE et 1 voix de LU. ii

) l'ACCORD
suivant:

1.- MANIFESTER SON ADHÉSION Á LA CANDIDATURE DE LA DIETE
MÉDITERRANÉENNE POUR SON INSCRIPTION SUR LA LISTE
REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE
L'HUMANITÉ DE L'UNESCO, cette candidature ayant été présentée le 29 septembre
2008 par les délégués permanents aupres de l'UNESCO d'Espagne, de Grece, d'!talie et
du Maroc qui ont invité les autres pays méditenanéens a se joindre a cet engagement
profond de sauvegarde de ce patrimoine commun. Cet accord sera communiqué au
ministere de l'Environnement, du Milieu rural et marin et a la Fondation Dieta
Meditenánea.
2.- Encourager les partenaires sociaux de natre localité et, en général, tous les habitants
aadhérer acette candidature, atitre individuel ou callectif, en se connectant au site-web
de la Fondation Dieta Meditenánea destiné acette fin. 11 figure sur le site-web officiel
de la Diputación (www.dipujaen.es). [... ]

Á toutes fins utiles, je délivre la présente attestation qui porte le visa de M. le Maire.
DONT ACTE.

Á Baeza, le sept juillet deux mille neuf.

Cachets du maire et de la mairie LE SECRÉTAlRE



Signature illisible

¡ PSOE: sigle du Parti sacialíste auvríer espagnal
" I.U. = sígle du partí Initíatíve et Unían.

Paraphe



EXCMO. AYUNTAMIENTO

DE LA MUY NOBLE Y LEAL

CIUDAD DE GUADIX

D. lUIS SERRA lVlAJEM
PRESIDENTE DE LA FUNDACIÓN DIETA MEDITERRÁNEA

FUNDACIÓN DIETA MEDITERRÁNEA
Cl JOHANN SEBASTIAN BACH, 8 ENTLO. 2"

08021 - BARCELONA

POR MEDIO DE LA PRESENTE. LE COMUNICO QUE EL PLENO DE LA
CORPORACION, EN SESION CELEBRADA CON CARÁCTER ORDINARIO EL DIA
30 DE SEPTIEMBRE DE 2.008, ADOPTO, ENTRE OTROS, EL SIGUIENTE
ACUERDO:

4,- MOCiÓN DE LA CONCEJALíA DE SALUD PARA ADHESIÓN A LA
IN1CIATIVA PARA INCLUIR LA DIETA MEDITERRÁNEA EN LA LISTA DE
PATRIMONIO INMATERIAL DE LA HUMANIDAD.

Visto el dictamen de la Comisión Informativa de Gobierno y Desarrollo Interior
de fecha 24 de septiembre de 2.008 que transcrito literalmente dice:

"El Sr Presidente expone a los miembros de la Comisión el contenido de la
moción de la Concejalía de Salud para adhesión a la iniciativa para incluir la dieta
mediterránea en la lista de Patrimonio Inmaterial de la Humanidad en la que se
propone la adopción de los siguientes acuerdos por el Pleno de la Corporación:

1. Apoyar y adherirse a la iniciativa que pretende incorporar la dieta mediterránea
en la lista de Patrimonio Inmaterial de la Humanidad por parte de UNESCO.

2. Dar traslado de la misma a D. L1uis Serra Majem, Presidente de la Fundación
Dieta Mediterránea (Fundación Dieta Mediterránea. CI Johann Sebastian Bach, 8
Entlo. 2a 08021 Barcelona).

3. Estudiar las posibles líneas de colaboración entre el Ayuntamiento de Guadix
para estudiar el potencial recurso de la gastronomía de Guadix en el marco de la dieta
mediterránea.

Tras ello, en votación ordinaria y por unanimidad de los once miembros que
legalmente componen la comisión, acordó dictaminar de manera favorable la
propuesta anteriormente transcrita"

Tras elio. la Corporación en votación ordinaria y por unanimidad de los veinte
miembros asistentes de los veintiuno que legalmente la componen, acordó



EXCMO. AYUNTAMIENTO

DE LA MUY NOBLE Y LEAL

CIUDAD DE GUADIX

Aprobar la propuesta de acuerdo contenida en el dictamen de la Comisión
Informativa de Gobierno y Desarrollo Interior, transcrito anteriormente.

SíRVASE FIRMAR EL DUPLICADO DE LA PRESENTE NOTIFICACiÓN PARA
CONSTANCIA EN EL EXPED1ENTE DE SU RAZÓN.

LO QUE PONGO EN SU CONOCIMIENTO A LOS EFECTOS OPORTUNOS.

GUADIX, 3 DE NOVIEMBRE DE 2.008

EL



MUNICIPALITE DE LA
TRES NOBLE ET LOYALE

VILLE DE GUADIX

M. lLUIS SERRA MAJEM
PRÉSIDENT DE LA FONDATION DIETA MEDITERRÁNEA

FONDATION DIETA MEDITERRÁNEA
Cl. JOHANN SEBASTIAN BACH, 8 ENTlO 2ª

08021 BARCELONA

PAR LA PRÉSENTE, JE VOUS COMMUNIQUE QUE LE CONSEIL MUNICIPAL DE
GUADIX, RÉUNI EN SÉANCE PLÉNIERE ORDINAIRE LE 30 SEPTEMBRE 2009, A ADOPTÉ,
ENTRE AUTRES, L'ACCORD SUIVANT: .

4.- MOTION DU SERVICE DE LA SANTÉ POUR L'ADHÉSION A. L'INITIATIVE
D'INSCRIPTION DE LA DIETE MÉDITERRANÉENNE SUR LA LISTE DU PATRIMOINE
IMMATÉRIEL DE l'HUMANITÉ.

Vu I'avis du Comité d'lnformation du Gouvernement et du Développement
intérieur du 24 septembre 2008 littéralement transcrit ci-dessous :

« Monsieur le Président expose aux membres du Comité le contenu de la motion du
service de la Santé pour I'adhésion a ]'initiative menée en faveur de l'inscription de la
Diete méditerranéenne sur la liste du Patrimoine immatériel de I'Humanité, motion qui
propase I'adoption des accords suivants de la part du Conseil municipal:

1.- Soutenir et adhérer aI'initiative qui entend faire inscrire la Diete méditerranéenne
sur la liste du Patrimoine immatériel de I'humanité de I'UNESCO.

2. Transmettre cette adhésion aM. L1uís Serra Majem, président de la Fondation Dieta
mediterránea (Fondation Dieta Mediterránea, C!.Johann Sebastian Bach, 8 entlo 2ª,
08021 Barcelona).

3. Étudier les lignes de collaboration possibles au sein de la Municipalité de Guadix
pour évaluer le potentiel gastronomique de Guadix dans le cadre de la Diete
méditerranéenne.

Les onze membres qui légalement composent la commlSSlon ont alors voté ª
I'unanimité et par vote ordinaire en faveur de la proposition transcrite ci-dessus ».

Ensuite, par vote ordinaire, les vingt membres composant légalement le Conseil
municipal ont accordé aI'unanimité :

- Approuver la proposition d'accord contenue dans I'avis du Comité
d'information du Gouvernement et du Développement intérieur transcrit plus

haut.
Plaza de la Constitución nº 1-185000 Guadiz (Granada)
Tél. 958 669 300
Fax 958669319 Code d'identification fiscal P 1809100-1



ON PROCEDE A LA SIGNATURE D/UN DUPLlCATA DE LA PRESENTE NOTIFICATION
POUR SON ENREGISTREMENT DANS LE DOSS1ER CORRESPONDANT.

ATOUTES FINS UTILES, JE DELlVRE LA PRESENTE NOTIFICATION,

LE SECRÉTAIRE GÉNÉRAL

Signé Damián Rega Medialdea

Plaza de la Constitución nº 1- 185000 Guadiz (Granada)

Té!. 958 669 300
Fax 958669319 Code d/identification fiscal P 1809100-1



EXCMO. AYUNTAJ\lIENTO DE MANCHA REAL JA

DON ROMUALDO DEL RÍo PARRA, SECRETARIO GENERAL DEL EXCMO.
AYUNTAMIENTO DE ESTA VILLA DE MANCHA REAL (JAÉN),

CERTIFICO: Que el AYUNTAMIENTO PLENO de este Municipio, en sesión ordinaria
celebrada al efecto el día 14 de julio de 2.009, adoptó, entre otros, el siguiente ACUERDO:

"DÉCIMOSEPTIMO.- ACUERDO DE APOYO A LA DIETA MEDITERRÁJ'mA COMO
PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD. De orden de la
Presidencia, por mí, el Secretario, se da lectura a la siguiente Propuesta de la Alcaldía, de fecha
8 de julio de 2.009:

"PROPUESTA.- Considerando que la Dieta Meditenánea forma parte de nuestro Patrimonio
Cultural, integrado por un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y
modelos alimentarios que los pueblos del Mediterráneo han transmitido durante milenios de
generación en generación;

Considerando que la Dieta Mediterránea representa un estilo de vida y la expresión de un
sistema sostenible arraigado en una tradición basada en el respeto del territorio, en el ingenio en
la utilización y gestión de los recursos naturales, en los métodos de producción de alimentos, en
el conocimiento y la fonna de consumir los productos, y en respecto de los ciclos estacionales de
los productos de temporada y de la biodiversidad;

Conscientes de los riesgos de alejamiento y erosión que la Dieta Meditenánea sufre
debido a la globalización y los cambios socioculturales con consecuencias negativas para la
salud y el bienestar de las personas, la estabilidad de la población rural, la protección del
medioambiente y el paisaje y la cultura de los pueblos mediterráneos.

Desde la convicción de la necesidad de un esfuerzo común para salvaguardar este
patrimonio cultural milenario a través de todas las acciones posibles, esta Alcaldía propone al
Ayuntamiento Pleno, la adopción del siguiente ACUERDO:

1.- MANIFESTAR SU ADHESIÓN A LA C~l\,TJ)IDATURA PARA LA INSCRIPCIÓN DE LA
DIETA MEDITERRÁNEA EN LA LISTA REPRESENTATNA DEL PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL DE LA HlJMANIDAD DE LA UNESCO presentada el 29 de
Septiembre de 2008 por los Delegados Pennanentes ante la lJ1'<'ESCO de España, Grecia, Italia y
Marruecos, con invitación a los demás países mediterráneos a unirse a este profundo
compromiso de salvaguardia de este patrimonio común. Este acuerdo se cOlmmicará al
Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino ya la Fundación Dieta MeditelTánea.

2.-Animar a los agentes sociales de nuestra localidad y a todos los vecinos y vecinas en general a
adherirse a esta candidatura, sea a título individual o colectivo a través de la web dispuesta para
ello por la Fundación Dieta Mediterránea, reseñada en la web oficial de la Diputación.

No obstante, el Ayuntamiento Pleno, con su superior criterio, acordará lo que estime más
procedente."

El Ayuntamiento Pleno, visto el dictamen favorable emitido por la Comísión
Infonnativa de Cultura, Educación y Festejos, en votación ordinaria y por unanimidad de los/as
asistentes, ACUERDA:

Tfnos_ (953) ·350539



Felp.: Romualdo del Río Parra.-
\ i
\ ~ V

~~

Aprobar la citada Propuesta de la Alcaldía en los ténninos en que ha sido expuesta."

(El presente acuerdo se entiende a reserva de los ténninos que resulten de la aprobacIón del acta
de la referida sesión)

y para que conste y surta los efectos legales oportunos donde convenga, expido la
presente certificación, de orden y con el visto bueno de la Sra. Alcaldesa-Presidenta Da. Micaela
Martínez Ruiz, en Mancha Real, a veintitrés de julio de dos mil n.'r¡.

/
- ~w /

.~.~ \"'\J)I~~ LA ALCALDESA / EL. SEbRETARIO.;j. . '1,f:. ' I I '
"t' a r\ I

I r;¡ ~ ! '
¡I~\' ~

\ \~\ ~.'j \.J-\ '1 ! t",¡

'\~}/ F,'d~&tc<í~r:



MUNICIPAUTÉ DE MANCHA REAL (PROVINCE DE JAÉN)

MONSIEUR ROMUAlDO DEL Río PARRA, SECRÉTAIRE GÉNÉRAl DE LA MUNICIPAlITÉ

DE MANCHA REAL (Province de Jaén)

ATTESTE : que, durant la séance pléniere ordinaire du 14 juillet 2009, le CONSEIL

MUNICIPAL de Mancha Real a adopté, entre autres, I'accord suivant :

« DIX-SEPTIEME - ACCORD DE SOUTIEiN A LA DIETE MÉDITERRANÉENNE EN TANT

QUE PATRIMOINE CUlTUREl IMMATÉRIAl DE l'HUMANITÉ. Conformément aux

instructions du Président de la séance, en I'occurrence, moi le Secrétaire, lecture est

faite de la proposition suivante présentée a la mairie le 8 juillet 2009 :

" PROPOSITION - Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre
Patrimoine culturel qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations,
espaces, objets et modeles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont
transmis de génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et

I'expression d'un systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect

du terroir, sur une utilisation et une gestion des ressources naturelles ingénieuses, sur

des méthodes de production alimentaire déterminées, sur une connaissance et une

fa<;on de consommer ces produits en harmonie avee les saisons et la biodiversité ;

Conscients des risques de dégradation qui pesent sur la Diete méditerranéenne

en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont ¡es

conséquences sont négatives sur la santé et le bien-etre des personnes, sur la stabilité

de la population rurale et sur la protection de I'environnement et de la biodiversité ;

Convaincus de la néeessité d'un effort commun pour sauvegarder ee

patrimoine culturel millénaire par la mise en ceuvre d'un maximum d'actions possibles,

la Mairie propose au Conseil municipal I'adoption de I'ACCORD suivant:

1.- MANIFESTER SON ADHÉSION A. LA CANDIDATURE A. L'INSCRIPTION DE LA DIETE

MÉDITERRANÉENNE SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL

IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ DE l'UNESCO, cette candidature ayant été présentée le

29 septembre 2008 par les délégués permanents aupres de I'UNESCO d'Espagne, de

Greee, d'ltalie et du Maroe qui ont invité les autres pays méditerranéens ase joindre a
eet engagement profond de sauvegarde de ce patrimoine commun. Cet accord sera

eommuniqué au ministere de l'Environnement, du Milieu rural et marin et a la

Fondation Dieta Mediterránea.



2.- Encourager les partenaires sociaux de notre localité et, en général, tous les

habitants El adhérer acette candidature, atitre individuel ou collectif, en se connectant

au site-web de la Fondation Dieta Mediterránea indiqué sur le site-web de la

Diputación.

Cependant, le Conseil municipal, faisant usage de son pouvoir d'appréciation,

prendra la décision qu'i1 estimera pertinente. 11

Le Conseil municipal, vu I'avis favorable émis par le Comité d'information de la Culture,

de l'Éducation et des Fetes, par vote ordinaire et El I'unanimité, ACCORDE :

Approuver la Proposition de la Mairie cFdessus indiquée dans les termes dans lesquels

elle a été exposée. })

(Le présent accord s'entend sous réserve des termes résultant de I'approbation de

I'acte correspondant)

A toutes fins utiles, je délivre la présente attestation qui porte le visa du Maire,
Madame Micaela Martínez Ruiz. DONT ACTE.

AMancha Real, le vingt-trois juillet deux mille neuf.

Lu et approuvé

Madame le Maire

Signé: Micaela Martínez Ruiz.

LE SECRÉTAIRE

Signé: Romualdo del Río Parra.



Generalitat de Catalunya
Departament de Cultura
i Mitjans de Comunicació
Centre de Promoció de la Cultura
Popular i Tradicional Catalana
El director

En Ramon Fontdevila i Subirana

En representació del Centre de Promoció de la Cultura Popular i Tradicional
Catalana, del Departament de Cultura i Mitjans de Comunicació de la
Generalitat de Catalunya

Considerant que la Dieta Mediterrania forma part del nostre Patrimoni
Cultural, integrat per un conjunt de coneixements, celebracions, espais, objectes
i models alimentaris que els pobles de la Mediternlnia han transmes durant
mil -lennis de generació en generació;

Ates que la Dieta Mediterrania representa un estil de vida i l'expressió d'un
sistema sostenible arrelat en una tradició basada en el respecte del territori, en
l'enginy en la utilització i gestió deIs recursos naturals, en els mNodes de
producció d'aliments, en el coneixement i la forma de consumir els productes, i
en respecte deIs cicles estacionals deIs productes de temporada i de la
biodiversitat;

Conscient deIs riscos d'erosió que la Dieta Mediterrania pateix a causa de la
globalització i els canvis socioculturals amb conseqüencies negatives per a la
salut i el benestar de les persones, l'estabilitat de la població rural, la protecció
del medi ambient i la biodiversitat;

Conven<;ut de la necessitat d'un esfor<; comú per salvaguardar aquest patrimoni
cultural mil -lenari a través de totes les accions possibles,

Certifica:

Que el Centre de Promoció de la Cultura Popular i Tradicional Catalana
fou creat l'any 1993 en virtut de la Llei 2/1993, de 5 de mar<;, de foment i
protecció de la cultura popular i tradicional catalana i de
l'associacionisme cultural.

Que el Decret 127/1993 confereix tasques de recerca, catalogació,
conservació i difusió deIs elements i coneixements que configuren el





DÉCLARATION D'ADHÉSION Á LA CANDIDATURE
MÉDITERRANÉEl\J"'NE AU PATRIMOINE CULTUREL
L'HUMANITÉ

LE SOUSSIGNÉ:

Monsieur JOSEP LLUIS GIL DUÑO

DE LA DIETE
IMMATÉRIEL DE

EN REPRÉSENTATION DE:
L'ASSOCIATION DES MANUTENTIONNAIRES DE LA HALLE AU POISSON DE
BARCELONE.

Ville : BARCELONE
E-mail:
Code d'identification fiscal espagnol: G.62.353.974

EXPOSEQUE:

Pays : ESPAGNE
Téléphone 93 2389480

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de natre Patrimoine culturel
qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et
modeles alimentaires que les peuples de la Médíterranée se sont transmis de
génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diete médíterranéenne représente un style de víe et I'expression d'mI
systeme durable ancré dans une tradítion se fondant sur le respect du tenoir, sur une
utilisation et une gestion ingénieuses des ressources naturelles, sur des méthodes de
production alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fac;on de consommer
ces produits en hannonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondiaJisation et des changements socioculturels dont
les conséquences - comme íl a été largement démontré sont négatives sur la santé et le
bien-etre des personnes, la stabilíté de la popuJation rurale, la protectíon de
I'environnement, le paysage, les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

Convaincu de la nécessité d'un eff0l1 COl11mun pour sauvegarder ce patrimoine cultureJ
mil1énaire par la mise en a:uvre de toutes les actíons possibles,

EXPRIME L'ADHÉSION DE L'ASSOCIATION Á:
La candidature de la Diete méditenanéenne a I'inscription sur la Liste représentative du
Patrimoine cultureI immatériel de l'Humanité de l'Unesco.

Á Barce1one, le 15 septembre 2009

Signature illisible



MANIFIESTO DE ADHESIÓN A LA CANDIDATURA DE LA DIETA
MEDITERRÁNEA A PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA
HUMANIDAD

EL / LA ABAJO FIRMANTE:

Don/Doña ~!?-.T:'l.~~.~.. P.!?-!?~º.f? .. ~~.~~.f?J?}.T:'l. .

EN REPRESENTACIÓN DE:
...ASOCIACION.. NACIONAL.. DE. JI¡1A:XORI S.'I:ASDE ..P.ESCADOS. DE .. MERCAS .
... (ANJYf.AP.E.L ..

Ciudad MAf)R.I.J) PaÍs .. .ESP...l.\.J5IA .
E-
MaiL a.ffi@pe a<*ma.pe.•.es Teléfono 9L.7.851Sl12 .
CIF: G-:-2815.6.0'05 ..

EXPONE QUE:
~ Considerando que la Dieta Mediterránea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural,
integrado por un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos
alimentarios que los pueblos del Mediterráneo han transmitido durante milenios de
generación en generación;
- Considerando que la Dieta Mediterránea representa un estilo de vida y la expresión de
un sistema sostenible arraigado en una tradición basada en el respeto del territorio, en
el ingenio en la utilización y gestión de los recursos naturales, en los métodos de
producción de alimentos, en el conocimiento y en la forma de consumir los productos, y
en el respeto de los ciclos estacionales de los productos de temporada y de la
biodiversidad;

Consciente de los riesgos de alejamiento y erosión que sufre la Dieta Mediterránea
debido a los cambios socioculturales con consecuencias negativas ampliamente
demostradas para la salud y el bienestar de las personas, el mantenimiento de la
población en el medio rural, la protección del medioambiente y el paisaje y las
tradicíones y la cultura de los pueblos mediterráneos;
- Convencido/a de la necesidad de un esfuerzo común para salvaguardar este
patrimonio cultural milenario a través de todas las acciones posibles;

EXPRESA LA ADHESIÓN CONJlJNTA A:
La candidatura para la inscripción de la Dieta Mediterránea en la lista representativa del
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad de la Unesco.

En , Mad;r;id , a 10 '" de .s;ept.i.em1;).:re de 2009

Fin



DÉCLARATION D'ADHÉSION Á LA CANDIDATURE
MÉDITERRANÉEN'NE AU PATRIMOINE CULTUREL
L'HUMANITÉ

LE SOUSSIGNÉ:

Monsieur MANUEL PABLOS LEGUSPIN

EN REPRÉSENTATION DE:
L' ANMAPE (Association nationa1e espagno1e des mareyeurs)

DE LA DIETE
IMMATÉRIEL DE

Ville : MADRID
E-mail: m11~~~[!;!:!1ill~~
Code d'identification fiscal espagnol : G.287'56005

EXPOSEQUE:

Pays: ESPAGNE
Téléphone 91 785912

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel
qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et
modeles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de
génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et l'expression d'un
systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur une
utilisation et une gestion ingénieuses des ressources natureHes, sur des méthodes de
production alirnentaires déterminées, sur une connaissance et une fayon de consommer
ces produits en hannonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscient des fisques d'é1oignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculture1s dont
les conséquences - comme il a été Iargernent démontré sont négatives sur la santé et le
bien-etre des personl1es, la stabilité de la population rurale, la protection de
I'environnement, le paysage, les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

Convaincu de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
miHénaire par la mise en reuvre de toutes les actions possibles,

EXPRIME L'ADHÉSION DE L'ASSOCIATION A:
La candidature de la Diete méditerranéernlC a l'inscription sur la Liste représentative du
Patrimoine culturel immatériel de l'Hmnanité de l'Unesco.

Á Madrid, le 10 septembre 2009

Signé:

Cachet de l'Anmape





DÉCLARATION D'ADHÉSION
ALA CANDIDATURE DE LA DIETE MÉDITERRANÉENNE
POUR SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE
DU PATRIMOlNE CULTUREL IMMATÉRIEL
DE L'HUMANITÉ Lago Dieta Mediterránea

LA SOUSSIGNÉE :

Madame Mª Luisa ALVAREZ BLANCO

EN REPRESENTATION DE L'ASSOCIATION DES ENTREPRENEURS DE VENTE AU DÉTAIL DE

POISSONS ET PRODUITS SURGELÉS DE LA COMMUNAUTÉ AUTONOME DE MADRID:

ADEPESCA Poste: ADJOINTE AU DIRECTEUR GÉRANT

Ville : MADRID

DÉCLARE QUE:

Pays: ESPAGNE

Considérant que la Diete méditelTanéenne fait paIiie de notre Patrímoine culturel quí
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modeles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en
génération pendant des millénaires,
Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d'un
systeme durable ancré dans une traditíon se fondant sur le respect du terroir, sur un
savoir-faire dans I'utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de
production alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fayon de consommer
ces produits en hannonie avec les saisons et la biodiversité ;
Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditenanéenne en raison des changements socioculturels dont les conséquences,
comme il a été largement démontré, sont négatives sur la santé et le bien-etre des
personnes, la stabilité de la population rurale, la protection de I'environnement, le
paysage, les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;
Convaincu de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en reuvre de toutes les actions possíbles,

EXPRIME SON ADHÉSION A:

La candidature de la Diete méditerranéenne aI'inscription sur la Liste représentative du
Patrimoine culturel immatériel de I'Humanité de I'UNESCO.

AMADRID, le 21 janvier 2010

Signature

Signature.



CÁTEDRA

UNESCO

De Investigación,
Planificación y
Desarrollo de
Sistemas
Locales de Salud

ADHESiÓN Y APOYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRÁNEA

PARA QUE SEA INSCRITA EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL

PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

Considerando que la Chaíre UNESCO de recherche, de planificatíon et de

développement des systémes de santé locaux, debe entenderse como un conjunto

articulado de actividades de cooperación al desarrollo para la capacitación, formación,

documentación e investigación. Es un instrumento que facilita la incorporación de

investigadores y profesionales de diferentes equipos de investigación, docencia,

planificación y gestión en las universidades e instituciones vinculadas a la Red.

Considerando que la Chaíre UNESCO de recherche, de planification et de

développement des systemes de sante locaux desarrolla desde 1998 este

compromiso de cooperación, fundamentalmente, a través de la formación de los

profesionales sanitarios; apoyando la investigación y la enseñanza superior en salud; y

fomentando el intercambio de información, publicaciones y experiencias.

Considerando que la Dieta Mediterránea forma parte de nuestro Patrimonio

Cultural, integrado por un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos

y modelos alimentarios que los pueblos del Mediterráneo han transmitido durante

milenios de generación en generación;

Considerando que la Dieta Mediterránea representa un estilo de vida y la
expresión de un sistema sostenible arraigado en una tradición basada en el respeto
del territorio, en el ingenio en la utilización y gestión de los recursos naturales, en los
métodos de producción de alimentos, en el conocimiento y la forma de consumir los
productos, en el respeto de los ciclos estacionales y de la biodiversidad y en un patrón
nutricional saludable y con importantes beneficios para la salud, la calidad de vida y el
bienestar de las poblaciones;



CÁTEDRA

De Investigación,
Planificación y
Desarroilo de
Sistemas
Locales de Salud

Consciente de los riesgos de alejamiento Y erosión que la Dieta Mediterránea
sufre debido a la globalización y los cambios socioculturales con consecuencias

negativas para la salud y el bienestar de las personas, la estabilidad de la población

rural, la protección del medioambiente y el paisaje y la cultura de los pueblos
mediterráneos;

Convencidos de la necesidad de un esfuerzo común para salvaguardar este

patrimonio cultural milenario, a través de todas las acciones posibles,

COMO REPRESENTANTE DE LA CHAlRE UNESCO DE RECHERCHE, DE

PLANIFICATION ET DE DÉVELOPPEMENT DES SYSTEMES DE SANTE LOCAUX,
EXPRESO MI ADHESiÓN A lA DIETA MEDITERRÁNEA Y A SU CANDIDATURA

PARA lA INSCRIPCiÓN EN lA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO
CULTURAL iNMATERIAL DE lA HUMANIDAD DE lA UNESCO presentada por los

Estados parte España, Grecia, Italia y Marruecos, con invitación a los demás países
mediterráneos a unirse a este profundo compromiso de salvaguardia de este nuestro

patrimonio cultural común.

En Las Palmas de

D. José

ode enero de 2010

Titular de la Chaire UNITWIN-UNESCO de Recherche, de Planífícation et de

Développement des Systemes de Santé Locaux (307) de la red de CátedrasUNESCO,

con sede en la Universidad de las Palmas de Gran Canaria, Canarias. España



CÁTEDRA
UNITWIN

UNESCO

M. Koiricho Matsuura
Directeur général de I'UNESCO

PARIS
De recherche,

De planification et
De développement des

Systemes de santé
Locaux.

Objet : Adhésion et soutien a la candidature de la Diete méditerranéenne pour
son inscription sur la liste représentative du Patrimoine culturel immatériel de
I'Humanité.

Considérant que la Chaire UNESCO de recherche, de planification et de
développement des systémes de santé locaux doit etre appréhendée comme un
ensemble articulé d'activités de coopération au développement pour la capacitation, la
formation la documentation et la recherche. Qu'il s'agit d'un instrument qui favorise
I'incorporation de chercheurs et de professionnels de différentes équipes de recherche,
d'enseignement, de planification et de gestion dans les universités et les institutions
Iiées a leur réseau.

Considérant que, depuis 1998, la Chaire UNESCO de recherche, de
planification et de développement des systémes de santé locaux, a développé cet
engagement de coopération au moyen, fondamentalement, de la formation des
professionnels de la santé en soutenant la recherche et I'enseignement supérieur en
matiére de santé et en promouvant I'échange d'informations, de publications et
d'expériences.

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine
culturel qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et
modeles aJimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de
génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et
I'expression d'un systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect
du terroir, sur un savoir-faire dans I'utilisation et la gestion des ressources naturelles,
sur des méthodes de production alimentaires déterminées, sur une connaissance et
une fagon de consommer ces produits en harmonie avec les saisons et la biodiversité
et sur un modele nutritionnel sain dont les bienfaits sur la santé, la qualité de vie et le
bien-etre des populations sont considérables ;

Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels
dont les conséquences, comme il a été largement démontré, sont négatives sur la

Universidad de las Palmas de Gran Canaria
Centro de Ciencias de la Salud Apdo. correos 550. 35080 Las Palmas de Gran Canaria Islas Canarias - España

Tel.{+34) 928 45 3476/928453446 F. (+34) 928 45 34 75 e-mail: silos@ciceí.ufpgc.es



santé et le bien-etre des personnes, la stabilité de la population rurale, la protection de
I'environnement, le paysage, les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

Convaincu de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine
culturel millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles.

EN TANT QUE REPRÉSENTANT DE LA CHAlRE UNESCO DE RECHERCHE,
DE PLANIFICATION ET DE DÉVELOPPEMENT DES SYSTÉMES DE SANTÉ
LOCAUX, J'EXPRIME MON ADHÉSION Á LA DIÉTE MÉDITERRANÉENNE ET Á SA
CANDIDATURE A L'INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE DU
PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ DE L'UNESCO qui a été
présentée par les États membres : Espagne, Grece, Italie et Maroc, qui ont invité les
autres pays méditerranéens El se joindre El cet engagement profond de sauvegarde de
notre patrimoine culturel commun. .

ALas Palmas de Gran Canaria, le 20 janvier 2010.

Signé
M. José Joaquin O'Shanahan Juan

Titulaire de la Chaire UNITWIN-UNESCO de Recherche, de Planification et de
Oéveloppement des Systémes de Santé Locaux (307) du réseau de chaires UNESCO,

dont le siege est situé a l'Université de las Palmas de Gran Canaria, ¡les Canaries,
Espagne.

Universidad de las Palmas de Gran Canaria
Centro de Ciencías de la Salud Apdo. correos SSO. 35080 Las Palmas de Gran Canaria islas Canarias España

Tel.(+34) 928453476/928453446 F. (+34) 928 45 34 75 e-mail'.~~~!!Í.Qf~



UNIVERSIDAD DE LAS
CANARIA

ADHESiÓN Y APOYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRÁNEA PARA QUE SEA INSCRIPTA EN LA LISTA
REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE UNESCO

Don

TITULAR de la CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE ET DÉVELOPPEMENT DURABLE (236) de la red
de cátedras UNESCO, con sede en la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, España

Mediterránea forma parte nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un rr",¡"nc"

celebraciones, espaCiOS, objetos y modelos alimentarios los pueblos del Mediterráneo
trans!nitido durante en PH1pr;iriCln

prCHlucros, y

glc!balizclCiClr y los
oel'sollas, la establlidiJE!

través

COMO DIRECTOR DE LA CHAl RE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIOUE ET DÉVELOPPEMENT DURABLE,
EXPRESO MI ADHESiÓN A LA DIETA MEDITERRANEA Y A SU CANDlDATURA PARA LA INSCRIPCiÓN EN LA LISTA

REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por

España, Grecia, Italia V Marruecos, con Invitación a los demás países a unirse a

nratucido compromiso de de este nuestro patrimonio cultural común,

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Edif. CL EL D-3,09
Campus de Tafira, 35017 Las Palmas, España. TeL.: +34 928458216 Fax: +34928458183

E-mail: catedraunescoptds@ulpgc.es



CÁTEDRA DE PLANIFICACiÓN TURíSTICA Y DESARROLLO SOSTENIBLE UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS
DE GRAN CANARIA

ADHÉSION ET SOUTIEN Á LA CANDIDATURE DE LA DIETE MÉDITERRANÉENNE POUR
SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE ClJLTUREL
IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ

Monsieur CARMELO J. LEÓN GONZÁLEZ

TITULAIRE DE la CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE ET DÉVELOPPEMENT
DURABLE (236) du réseau des chaires UNESCO, dont le siege est a l'Université de Las Palmas
de Gran Canaria, Espagne.

Considérant que la Chaire UNESCO de Planification Touristique et Développement Durable a

pour objectif principal la promotion et la réalisation d'actions de coopération dans les pays en

développement de I'espace Canaries (Afrique et Amérique latine) dans des domaines liés, au

sens large, au tourisme, aI'environnement et au développement humain durable.

Considérant que depuis I'année 2001 la Chaire UNESCO de Planification Touristique et

Développement Durable développe des activités et des recherches dans le domaine de

I'activité touristique adressée ala génération du bien-etre économique et social des sociétés

de destination, considérant la préservation des valeurs naturelles, sociales, culturelles et

historiques des sociétés concernées, ainsi que la participation et I'implication de celles-ci

dans le processus de planification et de croissance.

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modeles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en génération
pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d'un
systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir
faire dans I'utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fa<;:on de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-etre des personnes, la stabilité de la
population rurale, la protection de l'environnement, le paysage, les traditions et la culture des
peuples méditerranéens ainsi que sur l'utilisation durable de leur patrimoine culturel en tant

que ressource touristique ;

Convaincu de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutesles actions possibles,

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Edif. ce. EE. D-3.09
Campus de Tafira, 35017 Las Palmas, España - Tel. +34 928458216 Fax +34 928 458183

E-mail: catedraunesco 1l!!~:'j!IJ~cc-~



CÁTEDRA DE PLANIFICACiÓN TURíSTICA Y DESARROLLO SOSTENIBLE UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS

DE GRAN CANARIA

EN TANT QUE DIRECTEUR DE LA CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE El
DÉVELOPPEMENT DURABLE, J'EXPRIME MON ADHÉSION ALA DIETE MÉDiTERRANÉENNE El
A SA CANDIDATURE A L'INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE
CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ DE L'UNESCO, qui a été présentée par les États
membres: Espagne, Greee, Italie et Maroe, qui ont invité les autres pays méditerranéens ase
joindre acet engagement profond de sauvegarde de notre patrimoine culturel commun.

ALas Palmas de Gran Canaria, le 12 janvier 2010.

Signature et cachet

Signé M. Carmelo J. León González

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Edif. Ce. EE. D-3.09
Campus de Tafira, 35017 Las Palmas, España - Te!. +34 928458216 Fax +34 928458183

E-mail: catedraunesco ~~:C!:ill~::.E



ADHESiÓN Y APOYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRÁNEA PARA QUE SEA INSCRITA

EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

Dña. Laura Guisasola Valencia

TITULAR de la CHAIRE UNESCO EN SANTÉ VISUELLE ET DÉVELOPPEMENT de la red de Cátedras

UNESCO, con sede en la Universidad Politécnica de Cataluña, España

Considerando que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement, tiene como objetivos trabajar para el
acceso de los colectivos más desfavorecidos a través de la docencia la investigación y los proyectos de cooperación
al desarrollo.

Considerando que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement desarrolla desde el año 2002
actividades e investigaciones en los campos de Salud Pública en el ámbito de la visión

Considerando que la Dieta Mediterránea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un
conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos alimentarios que los pueblos del
Mediterráneo han transmitido durante milenios de generación en generación;

Considerando que la Dieta Mediterránea representa un estilo de vida y la expresión de un sistema
sostenible arraigado en una tradición basada en el respeto del territorio, en el ingenio en la utilización y
gestión de los recursos naturales, en los métodos de producción de alimentos, en el conocimiento y la
forma de consumir los productos, yen el respeto de los ciclos estacionales y de la biodiversidad;

Consciente de los riesgos de alejamiento Y erosión que la Dieta Mediterránea sufre debido a la
globalización y los cambios socioculturales con consecuencias negativas para la salud y el bienestar de
las personas, la estabilidad de la población rural, la protección del medioambiente y el paisaje y la cultura
de los pueblos mediterráneos;

Convencidos de la necesidad de un esfuerzo común para salvaguardar este patrimonio cultural milenario
a través de todas las acciones posibles,

COMO REPRESENTANTE DE LA CHAIRE UNESCO EN SANTÉ VISUELLE ET DÉVELOPPEMENT,
EXPRESO MI ADHESiÓN A LA DIETA MEDITERRÁNEA Y A SU CANDIDATURA PARA LA
INSCRIPCiÓN EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA
HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por los Estados parte España, Grecia, Italia y Marruecos, con
invitación a los demás países mediterráneos a unirse a este profundo compromiso de salvaguardia de
este nuestro patrimonio cultural común.

En Barcelona, a 15 de Enero de 2010

Firmado, Dña. Laura Guisasola Valencia



ADHÉSION El' SOUTlEN A LA CANlJlDATURE DE LA DIETE MÉDlTERRANÉENNE POUR
SON lNSCRIPTlON SUR LA LISTE REPRÉSENTATlVE DU PATRIMOlNE CULTUREL
lMMATÉRlEL DE L'HUMANlTÉ

Madame Laura Guisasola Valencia

TITULAIRE DE la CHAl RE UNESCO EN SANTÉ VISUELLE ET DÉVELOPPEMENT du réseau des
chaires UNESCO, dont le siege est a l'Université polytechnique de Barcelone, Espagne.

Considérant que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement a pour objectif de
travailler a I'acces des collectifs les plus défavorisés au moyen de I'enseignement, de la
recherche et de projets de coopération au développement.

Considérant que la Chaire UNESCO en Sal'lté Visuelle et Développement développe depuis
I'année 2002 des activités et des recherches du domaine de la vision dans le contexte de la
Santé publique.

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modeles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en génération
pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d'un
systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir
faire dans I'utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fa«;:on de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Consciente des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-étre des personnes, la stabilité de la
population rurale, la protection de I'environnement, le paysage, les traditions et la culture des
peuples méditerranéens.

Convaincue de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
miflénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EN TANT QUE REPRÉSENTANTE DE LA CHAlRE UNESCO EN SANTÉ VISUELlE ET
DÉVELOPPEMENT, J'EXPRIME MON ADHÉSION A LA DIETE MÉDITERRANÉENNE ET A SA
CANDIDATURE AL'INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE CUlTUREL
IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ DE L'UNESCO, qui a été présentée par les États membres :
Espagne, Grece, Italie et Maroc, qui ont invité les autres pays méditerranéens ase joindre acet
engagement profond de sauvegarde de notre patrimoine culturel commun.

ABarcelone, le 15 janvier 2010.
Signé, Mme Laura Guisasola Valencia



HUMANJDAD

ENRIC

Director de la CÁTEDRA UNESCO PARA EL DIÁLOGO INTERCULTURAL EN EL MEDITERRÁNEO

(Cátedra nQ 715 de la red de cátedras UNESCO, con sede en la Universitat Rovira i Virgili de

Tarragona, España

Considerando que

Considerando

actividades e investigaciones

civilizaciones y religiones,

las peísonas,

Jos

Convencidos

1
UNIVERSITAT
ROVIRA I VIRGllI



PARA LA

INMATERIAL DE

Firmado, Prof. Dr. ENRIe OLlvÉ SERRET

2
UNIVERSITAT
ROVIRA I VIRGILl



SEA 11""01"',

LA DE

Responsable de la CHAIR ON ENVIRONMENTAl AND MARINE

RESOURCES MANAGEMENT (220)de la red de cátedras UNESCO, con sede en la Universidad

de Las Palmas de Gran Canaria, España

UNESCO para Gestión Recursos Medioambientales y

la vida

Cátedra UNESCO la Gestión los Recursos Medioambientales y Marinos

actividaldes e investigacic1nes los U¡¡ii.¿aci¡)n sClste¡libie y

Natuai

en ei respeto del territorio,

yde cor'lsumir los pro1ductos,

sG:,;!ellible arraigacío en

y

Considerando que la Dieta Mediterránea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un conjunto

corlociimi,entos, cel,ebracilonEis, espacios, objetos y modelos alimentarios que los pueblos del Mediterráneo

mHenio$ de generación en generación y que un de la expresión de

de y la Dieta sufre debido a la

C8111h,o,; so(~iQ(~ulturélles con consecuencias negativas para salud y el bienestar de

la protección dei medioambiente paisaje y la

pueblOS mE,diterr¡ám,os;

la necesll:Jad para salVal]U8lrdi3r n;:,j:riIT1nnln cultural miill'n"ri"

MÉlli!~Y!J1©lli~]"':U'!.!Ml1!::!!Q§,EXPRESO MI ADHESiÓN A LA DIETA MEDITERRÁNEA Y A SU

CANDIDATURA PARA LA INSCRIPCiÓN EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO

CULrURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO por los Estados parle

España, Grecia, Italia y Marruecos, con Invitación a los demás paises mediterráneos a unirse a este

profundo compromiso de de este patrimonio

de GC veinte de de 2010

Firmado, Angel Luque Escalona



ADHÉSION ET SOUTIEN A LA CANDIDATURE DE LA DIETE MÉDITERRANÉENNE POUR
SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL
IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ

Monsieur Angel Luque Escalona, Responsable de la CHAlRE EN GESTION DES RESSOURCES
ENVIRONNEMENTALES ET MARINES du réseau des chaires UNESCO, dont le siege est a
l'Uníversité de Las Palmas de Gran Canaria, Espagne.

Considérant que la Chaire UNESCO pour la Gestion des Ressources environnementales et
marines a pour objectif I'accroíssement de la qualíté de víe des populatíons.

Considérant que la Chaire UNESCO pour la Gestion des Ressources environnementales et
marines développe depuis 1995 des activités et des recherches dans les domaínes de
I'utilisation durable et de I'amélioration du mílieu nature!.

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modeles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en
génération pendant des millénaires et qu'elle représente un style de víe et I'expression d'un
systeme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoír
faire dans I'utilisation et la gestíon des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fa~on de consommer ces produits en
harmonie avec les saísons et la biodiversité ;

Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-etre des personnes, la stabilité de la
populatíon rurale, la protectíon de I'environnement, le paysage, les tradítions et la culture des
peuples méditerranéens.

Convaíncu de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce patrímoíne culturel
mil!énaíre par la mise en oeuvre de toutes les actions possibles,

EN TANT QUE REPRÉSENTANT DE LA CHAIRE UNESCO POUR LA GESTION DES RESSOURCES
ENVIRONNEMENTALES ET MARINES, j'EXPRIME MON ADHÉSION A LA DIETE
MÉDITERRANÉENNE ET ASA CANDIDATURE AL'INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRÉSENTATIVE
DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATÉRIEL DE L'HUMANITÉ DE L'UNESCO, qui a été présentée
par les États membres : Espagne, Grece, Italie et Maree, qui ont invité les autres pays
méditerranéens a se joíndre a cet engagement profond de sauvegarde de notre patrimoine
culturel commun.

ALas Palmas de Gran Canaria le 20 janvier 2010.
Signé, Angel Luque Escalona



Fundación para el
Fomento de la
Salud

MANIFESTACiÓN DE APOYO DE lA DIETA MEDITERRÁNEA Y A
SU INSCRIPCiÓN EN lA LISTA REPRESENTATIVA DEL

PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE lA HUMANIDAD

En representación y en nombre de la Fundación para el Fomento de la Salud
(FUFOSA), asociación sin ánimo de lucro, con sede en la calle José Ortega y Gasset,
22-24 de Madrid, su Presidenta, Da, Josefa Maria Panisello Royo,

MANIFIESTA

Que la Fundación para el Fomento de la Salud (FUFOSA) es una entidad privada de
ámbito nacional y sin ánimo de lucro, que tiene como objetivo mejorar la salud pública
a través de programas de formación médica continuada y de programas de formación
dirigidos a la población en general.

Que nuestra Fundación está adherida al compromiso para la salvaguarda, valorización
y transmisión a las futuras generaciones de la Dieta Mediterránea y de todos los
valores, paisajes, espacios culturales y conocimientos asociados a la misma. La
Dieta Mediterránea forma parte esencial de nuestra historia, de nuestra identidad y
representa un estilo de vida con numerosos y probados beneficios para la salud y el
bienestar de las personas y comunidades. Es también parte esencial de la historia e
identidad que compartimos con los otros pueblos mediterráneos.

Que desde nuestra Fundación contribuimos al conocimiento, difusión, promoción,
transmisión y salvaguardia de la Dieta Mediterránea a través de nuestras actividades y
acciones, tanto a nivel médico como de toda la población en general. Entre estas
actividades caben destacar los siguientes programas de ámbito nacional:

Para ciudadanos:

Programa Escolar
Colección de OVO: "De la cesta a la mesa: cómo comer sano".

o Vamos al supermercado (Vol 1).
o Vamos a la compra (VoI.2)

Jornadas de salud (en colaboración con distintos Ayuntamientos)


