Asociacién Academia Espafiola de Nutricidn y Ciencias de la Alimentacién,

Caldbria, 273 — 275 ent. 1a. 08029 Barcelona. Teléfono 93 4034541 Fax 93 4034543

N.LF. G64980733

EL ABAJO FIRMANTE: Don Lluis Serra Majem.

TRTERELED i ahem A
0088400020

Recu CLT /CIH /ITH

Le | 30 MARS 2012

EN REPRESENTACICN DE LA: ACADEMIA ESPANOLA DE NUTRICION Y CIENCIAS DE LA
ALIMENTACION con sede en Barcelona, Espafia y CIF: G64980733, E-Mai: aen@pch.ub.es vy
Teléfono: +34934034541,

EXPONE QUE:

<]

Considerando que la Dieta Mediterranea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por
un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos alimentarios que los
pueblos def Mediterraneo han transmitido durante milenios de generacién en generacion,

Considerando que la Dieta Mediterranea representa un estilo de vida y la expresion de un sistema
sostenible arraigado en una tradicion basada en el respeto del territorio, en el ingenio en la
utilizacién y gestion de los recursos naturales, en los métodos de produccién de alimentos, en el
conocimiento y en la forma de consumir los productos, y en el respeto de los ciclos estacionales
de los productos de temporada y de la biodiversidad,

Consciente de los riesgos de alejamiento y erosion que sufre la Dieta Mediterranea debido a los
cambios socioculturales con consecuencias negativas ampliamente demostradas para la salud y el
bienestar de las personas, el mantenimiento de la poblacién en el medio rural, la proteccion del
medioambiente y el paisaje y las tradiciones y la cultura de los pueblos mediterraneos;

Convencido/a de la necesidad de un esfuerzo comin para salvaguardar este patrimonio cuftural
milenario a través de todas las acciones posibles;

EXPRESA LA ADHESION A:
La Dieta Mediterrdnea y a la candidatura para su inscripcién en la Lista representativa del Patrimonio

Cultural

Inmaterial de la Humanidad de la UNESCO.

En Barcelona, a 12 de Noviembre de 2009

Firma:

Lluis Serra Majem,
Presidente,
Academia Espafiola de Nutricién y Ciencias de la Alimentacion



Asociacién Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacién.

Calabria, 273 — 275 ent. la. 08029 Barcelona. Teléfono 93 4034541 Fax 93 4034543

N.LF. 64980733

ACADEMIA ESPANOLA DE NUTRICION Y CIENCIAS DE LA ALIMENTACION

La Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacién (AEN) nace en
noviembre de 2008 con los fines fundamentales de fomentar la investigacion y el
estudio; asesorar a las instiluciones y a la sociedad civil; elaborar informes y
dictimenes; capacitar en temas nutricionales y alimentarios; elaborar profocolos de
actuacién, y promover el uso sostenible de los recursos alimentarios y la solidaridad
entre los pueblos. La AEN se funda como foro de excelencia de todo aquelio
relacionado con la alimentacion y la nutricion gque incide en la salud y la enfermedad,
bajo un prisma independiente, plural y de justicia y equidad social. A pesar del poco
tiempo de su existencia, la importancia que desde la Academia se quiere otorgar a la
Dieta Mediterranea ya se ha puesto de manifiesto, como quedd reflejado el 27 de abril
en el discurso pronunciado por el Presidente en la ceremonia de lnauguracion y
recepcion de los doce primeros académicos “La vida secreta de los alimentos: La Dieta
Mediterranea” (Actas de Nutricién de la Academia Espafiola de Nutricién y Ciencias de
la Alimentacién, Vol. 1. Barcelona, Academia Espaficla de Nutricidn y Ciencias de la
Alimentacién, 2009).



Asociacion Academia Espafiola de Nutricién y Ciencias de la Alimentacion
Calabria 273 — 275 entlo. 12, 08029 Barcelona. Tél. 93 4034541 Fax 93 4034543

NIF G 64980733

LE SOUSSIGNE : Monsieur Lluis Serra Majem.

EN REPRESENTATION DE LA : ACADEMIA ESPANOLA DE NUTRICION Y
CIENCIAS DE LA ALIMENTACION', dont le siégge social est situé a Barcelone,
Espagne et le code d'identification fiscale espagnol est le G64980733, e-mail:
aen@pch.ub.es et le téléphone : 34934034541,

DECLARE QUE :

+ Considérant que la Digte méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine
culturel qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces,
objets et modéles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont
transmis de génération en génération pendant des millénaires,

- Considérant que la Diéte méditerranéenne représente un style de vie et
Fexpression d'un systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le
respect du terroir, sur un savoir-faire dans fulilisation et la gestion des
ressources naturelles, sur des méthodes de production alimentaires
déterminées, sur une connaissance et une fagon de consommer ces produits
en harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

= Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pésent sur la Diéte
méditerranéenne en raison des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-éire des personnes, la
stabilité de la population rurale, la protection de 'environnement, le paysage,
les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

= Convaincu de la nécessité d’un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine
culturel millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EXPRIME SON ADHESION A :

La candidature de la Digte méditerranéenne a l'inscription sur la Liste représentative
du Patrimoine culturel immatériel de 'Humanité de ITUNESCO.

A Barcelone, le 12 novembre 2009.
Signature
Lluis Serra Majem,

Président,
Academia Espaficla de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion

! Académie espagnole de la nutrition et des sciences de I'alimentation



Asociacidon Academia Espafiola de Nutricion y Ciencias de la Alimentacion
Calabria 273 — 275 entlo. 17, 08029 Barcelona. Tél. 93 4034541 Fax 93 4034543

NIiF G 64980733

ACADEMIE ESPAGNOLE DE LA NUTRITION ET DES SCIENCES DE
L’ALIMENTATION

L’Académie espagnole de la nutrition et des sciences de !'alimentation (AEN) est née
en novemnbre 2008 dans le but fondamental d’encourager la recherche et I'étude ; de
porter conseil aux institutions et a la société civile ; d'élaborer des rapports et des avis ;
de former en matiére de nutrition ; d’élaborer des protocoles d'action et de promouvoir
l'utilisation durable des ressources alimentaires ainsi que la solidarité entre les
peuples. L'AEN a été fondée en tant que forum d’'excellence de tout ce qui a trait a
I'alimentation et a la nutrition et & leur impact sur la santé ou la maladie, et ceci dans
un esprit indépendant, pluriel, de justice et d’équité sociale. En dépit de sa courte
existence, I'importance que 'Académie a voulu préter a la Diete méditerranéenne a été
mise en évidence par le discours prononcé par notre Président lors de la cérémonie
d'inauguration et daccueil des douze premiers membres de I'Académie « La vie
secréte des aliments : la Diéte méditerranéenne » (compte-rendu sur la nutrition de
I'Académie espagnole de la nutrition et des sciences de ['alimentation, Vol. 1,
Barcelone, Académie espagnole de la nutrition et des sciences de [alimentation,
2009).



e s e e e e, s,

Recordandg que la Dheta Mediterrénea constitive un patrimonio cujtural con importanics
beneficios para la salud, Ia calidad de vida v ¢l bicnestar de la poblacion, intuidos v demostrados
empiricamente desde Ja Antigiiedad,

Considerando que en Jos Ultimos afios como consecuencia de Ja globalizacion y los
cambios de habitos sociales, la Dieta Mediterranea corre un serio tiesgo de deterioro,

Manifestamos nuestra conviceion de que este inmenso pattimonio que conocemos como
Dieta Mediterranea, debe ser salvaguardado y protegido, por lo que

Expresamos nuestra ADHESION a la candidatura para Ja

INSCRIPCION DE LA DIETA MEDITERRANEA EN LA LISTA
REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA
HUMANIDAD

presentada ante la UNESCO, el pasado 29 de Septiembre por Jos Representantes
Permanentes de Espafia, Grecia, Italia y Martuecos, con invitacién a Jos demas paises
mediterraneos a unirse a este profundo compromiso de salvaguardia de este pattimonio
comun,

Los abajo firmantes consideramos que la inscripcion de Ja Dieta Mediterrénea en la
Lista representativa del patrimonio cultural inmaterial de la humanidad de la UNESCQ:

- constituye un importante instrumento coutra el proceso de erosién que la esta
amepazando,

- contribuira a la realizacién de accicnes encaminadas a la salvaguardia, promocion y
difusion de la Dieta Mediterranes, a la toma de conciencia de las poblaciones sobre su
patrimonio cultural inmatedal, a favorecer €] dialogo y el respeto hacia la diversidad
cultural y a dar visibilidad a todos los contenidos culturales, sociales y simbolicos
relacionados,

- tratandose de una candidatura trasnacional y de un bien comin a los paises de la
cuenca mediterranea, zmpulsara la cooperacion y la asistencia internacions}
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DECLARATION D’ADHESION A LA CANDIDATURE DE LA DIETE
MEDITERRANEENNE POUR SON INSCRIPTION AU PATRIMOINE
CULTUREL IMMATERIEL DE L’UNESCO.

Les représentants des centres UNESCO d’Espagne, réunis a Grenade le 25.10.08,

Se référant a la Convention pour la Sauvegarde du Patrimoine culturel immatériel
adoptée le 17 octobre 2003 durant la 32e session de la Conférence générale de
PUNESCO, et 4 sa définition du Patrimoine culturel immatériel en tant que creuset de
notre diversité culturelle et de sa sauvegarde, et garant de créativité permanente,

Reconnaissant que la Diéte méditerranéenne est un acquis millénaire, vivant, transmis
de génération en génération et partagé par les peuples du bassin méditerranéen ;

Reconnaissant que la Dicte méditerranéenne est ’ensemble des espaces, pratiques,
représentations, expressions, connaissances, savoir-faire et objets que les peuples de la
Méditerranée ont construits, recréés et se sont transmis, & travers I’histoire et en
interaction avec la nature, autour du fait alimentaire. La « dieta » (« diete » en
espagnol), qui provient étymologiquement du mot grec diaita — style de vie équilibre,
rapport harmonieux entre ’esprit, le corps et environnement — s’avére étre le riche
héritage de la diversité culturelle que reflétent les cultures, les arts de la péche,
I’élevage, la transformation des aliments, la cuisine, la convivialité, les rituels et les
représentations alimentaires ;

Rappelant que la Diéte méditerranéenne est 1’une des expressions culturelles les plus
universelles de sociabilité, de dialogue interculturel et de vitalité du bassin
méditerranéen, que ce patrimoine culturel immatériel est la preuve singuliere et
permanente de 1’échange multiculturel et la manifestation constante d’une capacité de
convocation et de solidarité; qu’il représente un instrument unique de dialogue
interculturel entre les peuples méditerranéens ainsi que de coopération et de respect
envers les différences ;

Rappelant que ce patrimoine culturel a représenté, au fil des siecles, une source
d’inspiration et de créativité tant dans I’acte domestique et quotidien qu’au niveau festif
et singulier ; tant dans le contexte familial que dans les milieux professionnels et
artistiques ;

Considérant que la Diéte méditerranéenne représente 1’expression d’un systéme durable
ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, I’utilisation et la gestion
ingénieuses des ressources naturelles, la promotion et la consommation des produits
locaux en harmonie avec les saisons et la biodiversite ;

Rappelant que la Dicte méditerranéenne constitue un patrimoine culturel comportant
d’importants bienfaits — pressentis et empiriquement prouvés depuis I’ Antiquité — sur la
santé, la qualité de vie et le bien-étre de la population.



Considérant que la mondialisation et les changements survenus dans les habitudes
sociales font peser sur la Diéte méditerranéenne de graves menaces de dégradation,

Nous manifestons notre conviction que cet immense patrimoine, connu en tant que
Diéte méditerranéenne, doit étre sauvegardé et protégé. Pour toutes ces raisons :

Nous exprimons notre ADHESION 32 la candidature pour

L’INSCRIPTION DE LA DIETE MEDITERRANEENNE SUR LA LISTE
REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE
L’HUMANITE

Présentée 4 'UNESCO le 29 septembre dernier par les Représentants permanents de
I’Espagne, de la Gréce, de I’Italie et du Maroc, ceux-ci ayant invité les autres pays
méditerranéens 2 se joindre & cet engagement profond de sauvegarde de ce patrimoine
commun.

Les soussignés considérent que P’inscription de la Diéte méditerranéenne sur la Liste
représentative du patrimoine culturel immatériel de "humanité de PUNESCO :

- Constitue un important instrument contre le processus de dégradation qui le
menace.

- Contribuera a la réalisation d’actions orientées a la sauvegarde, la promotion et
la diffusion de la Di¢te méditerranéenne, a la prise de conscience des peuples a
propos de leur patrimoine culturel immatériel, & I’encouragement du dialogue et
du respect envers la diversité culturelle et a une plus grande visibilité de tous les
contenus culturels, sociaux et symboliques qui y sont associ€s.

- S’agissant d’une candidature transnationale et d’un bien commun aux pays du
bassin méditerranéen, elle relancera la coopération et 1’aide internationale.

Lieu et date : Grenade, le250ctobre 2008.
Signeg : Antonio-Gallego- Figueras
Président, Clul- UNESCO de MOTRIL



SECRETARIA GENERAL

Destinatari:

FUNDAC]Q PARA EL DESARROLLO DIETA
MEDITERRANEA
SR. LLUIS SERRA MAJEM

C/ CALVET, 60, 4RT. 1A,
08021 BARCELONA

Organ gestor: SECRETARIA GENERAL * N¢ expedient: S/N
N° resolucié : CP08/02 MO/DI]

EL PLENARI DEL CONSELL MUNICIPAL, en sessio del dia 29-02-2008, ha acordat:
DECLARACIO INSTITUCIONAL

L Ajuntament de Barcelona déna el seu total suport a la candidatura de la Dieta mediterrania com a

Patrimoni immaterial de la Humanitat de la UNESCO i, en aquest sentit, fara un esfor¢ per liderar 1 buscar
el suport de les alires ciutats en la defensa de la Dieta mediterrania com a patrimoni com.

Us ho comunico als efectes procedents.
Barcelona, 07-03-2008

EL/LA SECRETARI/ARIA DELEGAT/ADA

Correu Centificat
ugteat o dot
NP 14599



Municipalité de Barcelone
SECRETARIAT GENERAL

Destinataire :

FUNDACION PARA EL DESARROLLO DIETA
MEDITERRANEA
SR. LLUIS SERRA MAIEM
C/ CALVET 60, 4RT 12,
08021 BARCELONA

Organe de gestion : SECRETARIAT GENERAL N2 du dossier : S/N
N2 de résolution : CP08/02 MO/DI1

LE CONSEIL MUNICIPAL, réuni en séance pléniére le 29.02.2008, a accordé :
DECLARATION INSTITUTIONNELLE

La Municipalité de Barcelone donne son soutien total & la candidature de la Diéte
méditerranéenne en tant que Patrimoine immatériel de 'Humanité de "UNESCO et, en ce
sens, s'efforcera a diriger et a chercher le soutien d’autres villes pour la défense de la Diete
meéediterranéenne en tant que patrimoine commun.

A toutes fins utiles,

Barcelone, 07-03-2008

LE/LA SECRETAIRE DELEGUE/E

Tecla Fort i Riera

Cachet de la Mairie de Barcelone
et paraphe.




CAI;&IDIDATUF{A A PATR’MONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

MANIFIESTO DE ADHESION CONJIUNTA A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRANEA A

PATRIMONIO CULTURAL INMATEH‘AL DE LA HUMANIDAD

cenando  Nodrl Qe Uillldms

EMail. ?S\ma-%un’:’sﬁg Sinero.. @d,\?u&u\ a-es. Teléfono IS2SSe 39/
CIF: R A IQOORG oo

EXPONE QUE

Considerando que la Dieta Mediterrén%aa forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un

conjunto de congeimientos, ceiebracio;nes. espacios, objetos y modelos alimentarios que los pueblos del

Mediterraneo ha

Considerando q

n transmitido durante fmi!enios de generacion en generacion;

ie la Dieta Mediterrénea representa un estilo de vida y la expresion de un sistema
1

sostenible arraigado en una tradicién ?basada en el respeto del territorio, en el ingenio en la utilizacién y

gestion de los recursos naturales, en los métodos de produccion de alimentos, en el conocimiento y la

|

forma de consumir los productos, y en el respeto de los ciclos estacionales de ios productos de
temporada v de Ia biodiversidad;

Consciente de |

os riesgos de ALEJ \MIENTO Y erosi6n que la Dieta Mediterrdnea sufre debido a la

globalizacidn y los cambios socioculturales con consecuencias negativas para la salud y el bienestar de

las personas, la

jestabilidad de la acién rural, la proteccién del medioambiente y EL PAISAJE Y LA

CULTURA DE LOS PUEBLOS MEDITERRANEOS;

Convencido/a della necesidad de un esfuerzo comuin para salvaguardar este patrimonio cultural milenario
4
a través de todas las acciones posibles,

COMO REPRESENTANTE DE LA ASOC!ACION INDICADA, EXPRESO MI ADHESION A LA DIETA
MEDITERHANE%\ Y A SU CANDIDATURA PARA LA INSCRIPCION EN LA LISTA REPRESENTATIVA
DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por los
Delegados Perm!anemes ante la UNESCO de Egpana, Grecia, ltalia y Marruecos, con invitacién a los

demds palses miediterréneos a unirse a este prgj Lndo compromiso de salvaguardia de este patrimonio

comun.

En.... S-QAQ}:\\.& .....................

Ewero de 2010




CANDIDATURE AU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE L'HUMANITE

DECLARATION D’ADHESION COMMUNE A LA CANDIDATURE DE LA DIETE MEDITERRANEENNE
AU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE L'HUMANITE.

Monsieur FERNANDO RODRIGUEZ VILLALDOS
EN REPRESENTATION DE PRESIDENT DE AEMO {Asociacién Espafiola de Municipios del Glivo)
Ville  SEVILLE Pays ESPAGNE

Email palomafernandezpinero@dipusevilla.es Téléphone 9545505911

Code d’identification fiscale espagnol : P4100000A

DECLARE QUE :

Considérant que la Diéte méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modéles
alimentaires gue les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en génération
pendant des millénaires ;

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d’un
systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir-
faire dans ['utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fagon de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Consciente des risques D’'ELOIGNEMENT et de dégradation qui pésent sur la Digte
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-&tre des personnes, la stabilité de la
population rurale, la protection de I'environnement, LE PAYSAGE ET LA CULTURE DES PEUPLES
MEDITERRANEENS ;

Convaincue de la nécessité d’un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EN TANT QUE REPRESENTANTE DE L’ASSOCIATION INDIQUEE, FEXPRIME MON ADHESION A LA
DIETE MEDITERRANEENNE ET A SA CANDIDATURE A L’INSCRIPTION SUR LA LISTE
REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIFL DE L'HUMANITE DE L'UNESCO,
candidature présentée par les Représentants permanents de I'Espagne, de la Gréce, de l'ltalie
et du Maroc aupres de 'UNESCO qui ont invité les autres pays méditerranéens a se joindre a

cet engagement profond de sauvegarde de ce patrimoine commun.
A Seville, le 28 janvier 2010.

Signature



Locaiidad y fecha:

EXCMO. AYUNTAMIENTO BAEZA Baeza, 9 dejulio 2009
DE |
BAEZA (Jaén) |
SECRETARIA GENERAL
Registro | Baeza, ¥ de julio 2009 M. Rosgria‘A‘rbore .
wim 2973 Fundacion Dieta Mediterranea

Johann Sebastian Bach, 8 entlo 2*

SALIDA 08021 Barcelona

Adjunto tengo el honor de remitirle los documentos siguientes:

Certificacion de acuerdo plenario de la sesion celebrada el dia 25 de junio de 2008, |
aprobando en su punto décimo quinto, mocion “APOYO A LA CANDIDATURA DE LA
DIETA MEDITERRANEA COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE
LA HUMANIDAD?”; a los efectos oportunos.

DR/

s

(An 7 EL ALCHILDE 2

H



EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE BAEZA (Jaén)

D. VICTOR CASTILLA PENALVA, Secretario General del Exemo.
Ayuntamiento de Baeza ( Jaén ).-,

CERTIFICO:

Que en el Pleno de esta Corporacién municipal, en sesion ordinaria celebrada
el dia 25 dejunio de 2009, adoptd, entre otros, el acuerdo que literalmente dice:

e 50, MOCIONES NO RESOLUTIVAS DE LOS GRUPOS POLITICOS, EN
CASO DE HABERLAS (ART. 46 LEY 7/85 DE BASES DE REGIMEN LOCAL )

MOCIONES DEL PSOE

2* MOCION DEL PSOE SOBRE: “APOYO A LA CANDIDATURA DE LA
DIETA MEDITERRANEA COMO PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL
DE LA HUMANIDAD”

Expuesta la mocién, que fue presentada el dia 22 de junio de 2009, con namero de
Registro de Entrada 5850, por la Sra. concejal de este grupo, D*. M* Dolores Marin
Torres.

-El Pleno de la Corporacién por 10 votos a favor — 9 del PSOE y 1 de LU - adoptd el
siguiente ACUERDO:

1- MANIFESTAR SU ADHESION A LA CANDIDATURA PARA LA
INSCRIPCION DE LA DIETA MEDITERRANEZ EN LA LISTA REPRESENTTIVA
DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD EE LA
UNESOQ presentada el 29 de Septiembre de 2008 por los Delegados Permanentes ante la
UNESCO de Espaiia, Grecia, Italia v Marruecos, con invitacion a los demés paises
mediterraneos a unirse a este profundo compromiso de salvaguardia de este patrimonio
comun. Este acuerdo se comunicara al Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural ¥
Marino y a la Fundacion Dieta Mediterranea.

2.- Animar a los agentes sociales de nuestra localidad y a todos los vecinos y vecinas en
general a adherirse a esta candidatura, sea a titulo individual o colectivo a través de la
web dispuesta para ello por la Fundacion Dieta Mediterrdnea, resefiada en la web oficial
de la Diputaci6n (www.dipujaen.es).

Y para que conste y surta los efectos oportunos, se expide el presente, de orden y
con el visto bueno del Sr. Alcalde, en Baeza, a siete de julio de dos mil nueve.

i




MUNICIPALITE DE BAEZA
{Jaén)
Secrétariat général

Localité et date:

BAEZA, Baeza, 9 juillet 2009

Registre

SORTIE

Baeza, 9 juillet 2009
Numéro 2973

Mme M? Rosaria Arbore
Fondation Dieta Mediterranea
Johann Sebastian Bach, 8 entlo 2
08021 Barcelona

Vai 'honneur de vous remettre ci-joint les documents suivants :

Attestation de 'accord adopté par le Conseil municipal réuni en séance pléniére le 25
juin 2009 en faveur du quinzidme point relatif 3 la motion « SOUTIEN A LA
CANDIDATURE DE LA DIETE MEDITERRANEENNE EN TANT QUE PATRIMOINE
CULTUREL IMMATERIEL DE 'HUMANITE » ; 3 toutes fins utiles.

CACHET DU MAIRE ET DE LA MARIE

Signature illisible




MUNICIPALITE DE BAEZA
(Province de Jaén)

M. VICTOR CASTILLA PENALVA, Secrétaire général de la municipalité de Baeza
(province de Jaén).

ATTESTE :

Que, le Conseil municipal réuni en séance pléniére ordinaire le 25 juin 2009 a adopté,
entre autres, ’accord suivant littéralement transcrit ci-dessous :

[...] 15°- MOTIONS NON RESOLUTOIRES DES GROUPES POLITIQUES,
S’IL Y A LIEU (ART. 46 DE LA LOI 7/85 RELATIVE AUX BASES DU
REGIME LOCAL).

MOTIONS DU PSOE!

2° MOTION DU PSOE SUR «LE SOUTIEN A LA CANDIDATURE DE LA
DIETE MEDITERRANEENNE EN TANT QUE PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL DE L’"HUMANITE ».

La motion, qui avait été présentée le 22 juin 2009 et inscrite au Registre des entrées
sous le n° 5850, a été exposée par Madame M* Dolores Marin Torres, Conseillére
municipale représentante du groupe indiqué.

-Suite & I’exposition de la motion, la totalité des membres du Conseil municipal a
adopté avec 10 voix en faveur (9 voix du PSOE et 1 voix de 1.U.") PACCORD
suivant :

1.- MANIFESTER SON ADHESION A LA CANDIDATURE DE LA DIETE
MEDITERRANEENNE POUR SON INSCRIPTION SUR LA LISTE
REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE
L’HUMANITE DE L’UNESCO, cette candidature ayant été présentée le 29 septembre
2008 par les délégués permanents auprés de 'UNESCO d’Espagne, de Grece, d’Italie et
du Maroc qui ont invité les autres pays méditerranéens & se joindre & cet engagement
profond de sauvegarde de ce patrimoine commun. Cet accord sera communiqué au
ministére de PEnvironnement, du Milieu rural et marin et & la Fondation Dieta
Mediterranea.

2.- Encourager les partenaires sociaux de notre localité et, en général, tous les habitants
a adhérer a cette candidature, 2 titre individuel ou collectif, en se connectant au site-web
de la Fondation Dieta Mediterranea destiné a cette fin. Il figure sur le site-web officiel
de la Diputacién (www.dipujaen.es). [...]

A toutes fins utiles, je délivre la présente attestation qui porte le visa de M. le Maire.
DONT ACTE.

A Baeza, le sept juillet deux mille neuf.

Cachets du maire et de la mairie LE SECRETAIRE



Signature illisible Paraphe

SPSOE : sigle du Parti socialiste ouvrier espagnol
" LU. = sigle du parti Initiative et Union.



EXCMO. AYUNTAMIENTO
DE LA MUY NOBLE Y LEAL
CIUDAD DE GUADIX

RS

/
fi
D, LUIS SERRA MAJEM

PRESIDENTE DE LA FUNDACION DIETA MEDITERRANEA
FUNDACION DIETA MEDITERRANEA

CL JOHANN SEBASTIAN BACH, 8 ENTLO, 22

A 08021 - BARCELONA

POR MEDIO DE LA PRESENTE, LE COMUNICO QUE EL PLENO DE LA
CORPORACION, EN SESION CELEBRADA CON CARACTER ORDINARIO EL DIA
30 DE SEPTIEMBRE DE 2.008, ADOPTO, ENTRE OTROS, EL SIGUIENTE
ACUERDO:

4.- MIOCION DE LA CONCEJALIA DE SALUD PARA ADHESION A LA
INICIATIVA PARA INCLUIR LA DIETA MEDITERRANEA EN LA LISTA DE
PATRIMONIO INMATERIAL DE LA HUMANIDAD.

Visto el dictamen de la Comisién Informativa de Gobierno y Desarrolio Interior
de fecha 24 de septiembre de 2.008 que transcrito literaimente dice:

“El Sr. Presidente expone a los miembros de la Comisidn el contenido de la
mocion de la Concejalia de Salud para adhesion a la iniciativa para incluir la dieta
mediterranea en la lista de Patrimonio Inmaterial de la Humanidad en la que se
propone la adopcion de los siguientes acuerdoes por el Pleno de fa Corporacion:

1. Apoyar y adherirse a la iniciativa que pretende incorporar la dieta mediterrdanea
en la lista de Patrimonio Inmaterial de ia Humanidad por parte de UNESCO.

2. Dar traslado de la misma a D. Lluis Serra Majem, Presidente de la Fundacién
Dieta Mediterranea (Fundacion Dieta Mediterranea. C/ Jchann Sebastian Bach, 8
Entlo. 22 08021 Barcelona).

3. Estudiar las posibles lineas de colaboracion entre el Ayuntamiento de Guadix
para estudiar el potencial recurso de la gastronomia de Guadix en el marco de la dieta
mediterranea.

Tras ello, en votacién ordinaria y por unanimidad de los once miembros que
legalmente componen la comisidn, acordd dictaminar de manera favorable la
propuesta anteriormente transcrita.”

Tras elio, la Corporacidn en votacién ordinaria y por unanimidad de los veinte
miembros asistentes de los veintiuno que legalmente la componen, acordo:

Plaza de o Conststueitn. n” b, (8300 Guadix (Granadas
Centratits Telf: 938 669 3038 (5 Hincas)
Fax- 858 669 3197 C1F P-1809100-1



DE LA MUY NOBLE Y LEAL
CIUDAD DE GUADIX

- Aprobar la propuesta de acuerdo contenida en el dictamen de la Comision
Informativa de Gobierno y Desarrollo Interior, transcrito anteriormente,

SIRVASE FIRMAR EL DUPLICADO DE LA PRESENTE NOTIFICACION PARA
CONSTANCIA EN EL EXPEDIENTE DE SU RAZON.

LO QUE PONGO EN SU CONOCIMIENTO A LOS EFECTOS OPORTUNOS.
GUADIX, 3 DE NOVIEMBRE DE 2.008

“EL SECRETARIOGENERAL—

Constibicran, n” 1o (8500 Gasdra (Goanaduy
Teif: 955 669 300 18 Hneas)
g 319 2 CLLLF PALEGH 106041




MUNICIPALITE DE LA
TRES NOBLE ET LOYALE
VILLE DE GUADIX

M. LLUIS SERRA MAJEM

PRESIDENT DE LA FONDATION DIETA MEDITERRANEA
FONDATION DIETA MEDITERRANEA

CL. JOHANN SEBASTIAN BACH, 8 ENTLO 22

08021 BARCELONA

PAR LA PRESENTE, JE VOUS COMMUNIQUE QUE LE CONSEIL MUNICIPAL DE
GUADIX, REUNI EN SEANCE PLENIERE ORDINAIRE LE 30 SEPTEMBRE 2009, A ADOPTE,
ENTRE AUTRES, L'ACCORD SUIVANT :

4.- MOTION DU SERVICE DE LA SANTE POUR L’ADHESION A LINITIATIVE
D’INSCRIPTION DE LA DIETE MEDITERRANEENNE SUR LA LISTE DU PATRIMOINE
IMMATERIEL DE UHUMANITE.

Vu l'avis du Comité d’Information du Gouvernement et du Développement
intérieur du 24 septembre 2008 littéralement transcrit ci-dessous :

« Monsieur le Président expose aux membres du Comité le contenu de la motion du
service de la Santé pour 'adhésion a l'initiative menée en faveur de l'inscription de la
Diete mediterranéenne sur la liste du Patrimoine immatériel de 'Humanité, motion qui
propose 'adoption des accords suivants de la part du Conseil municipal :

1.- Soutenir et adhérer a l'initiative qui entend faire inscrire la Diéte méditerranéenne
sur la liste du Patrimoine immatériel de 'humanité de 'UNESCO.

2. Transmettre cette adhésion a M. Lluis Serra Majem, président de la Fondation Dieta
mediterrdnea (Fondation Dieta Mediterranea, Cl.Johann Sebastian Bach, 8 entlo 23,
08021 Barcelona).

3. Etudier les lignes de collaboration possibles au sein de la Municipalité de Guadix
pour évaluer le potentiel gastronomigue de Guadix dans le cadre de la Digte
méditerranéenne.

Les onze membres qui légalement composent la commission ont alors voté a
'unanimité et par vote ordinaire en faveur de la proposition transcrite ci-dessus ».

Ensuite, par vote ordinaire, les vingt membres composant légalement le Conseil
municipal ont accordé a l'unanimité :

— Approuver la proposition d'accord contenue dans Vavis du Comité
d’information du Gouvernement et du Développement intérieur transcrit plus
haut.

Plaza de la Constitucion n2 1 - 185000 Guadiz (Granada)
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ON PROCEDE A LA SIGNATURE D’UN DUPLICATA DE LA PRESENTE NOTIFICATION
POUR SON ENREGISTREMENT DANS LE DOSSIER CORRESPONDANT.

A TOUTES FINS UTILES, JE DELIVRE LA PRESENTE NOTIFICATION,

LE SECRETAIRE GENERAL

Signé Damian Rega Medialdea

plaza de la Constitucion n? 1 — 185000 Guadiz {Granada)
Tél. 958 669 300
Fax 958 669 319 Code d’identification fiscal P 1809100-1



EXCMO. AYUNTAMIENTO DE MANCHA REAL (JA

DON ROMUALDO DEL RiO PARRA, SECRETARIO GENERAL DEL EXCMO.
AYUNTAMIENTO DE ESTA VILLA DE MANCHA REAL (JAEN),

CERTIFICO: Que el AYUNTAMIENTO PLENO de este Municipio, en sesién ordinaria
celebrada al efecto el dia 14 de julio de 2.009, adoptd, entre otros, el siguiente ACUERDO:

“DECIMOSEPTIMO.- ACUERDQO DE APOYO A LA DIETA MEDITERRANEA COMO
PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD. De orden de la

Presidencia, por mi, el Secretario, se da lectura a la siguiente Propuesta de la Alcaldia, de fecha
8 de julio de 2.009:

“PROPUESTA.- Considerando que la Dieta Mediterranea forma parte de nuestro Patrimonio
Cultural, integrado por un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y
modelos alimentarios que los pueblos del Mediterrdneo han transmitido durante milenios de
generacion en generacion;

Considerando que la Dieta Mediterranea representa un estilo de vida y la expresion de un
sistemna sostenible arraigado en una tradicién basada en el respeto del territorio, en el ingenio en
la utilizacién y gestion de los recursos naturales, en los métodos de produccion de alimentos, en
el conocimiento y la forma de consumir los productos, y en respecto de los ciclos estacionales de
los productos de temporada y de la biodiversidad;

Conscientes de los riesgos de alejamiento y erosién que la Dieta Mediterranea sufre
debido a la giobalizacion y los cambios socioculturales con consecuencias negativas para la
salud y el bienestar de las personas, la estabilidad de la poblacién rural, la proteccion del
medioambiente y el paisaje v la cultura de los pueblos mediterraneos.

Desde la conviceién de la necesidad de un esfuerzo comiin para salvaguardar este
patrimonio cultural milenario a través de todas las acciones posibles, esta Alcaldia propone al
Ayuntamiento Pleno, la adopcién del siguiente ACUERDO:

1.- MANIFESTAR SU ADHESION A LA CANDIDATURA PARA LA INSCRIPCION DE LA
DIETA MEDITERRANEA EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada el 29 de
Septiembre de 2008 por los Delegados Permanentes ante la UNESCO de Espafia, Grecia, Italia y
Marriecos, con invitacién a los demés pafses mediterrdneos a unirse a este profunde
compromiso de salvaguardia de este patrimonio comuin. Este acuerdo se comunicard al
Ministerio de Medio Ambiente, Medio Rural y Marino y a la Fundacién Dieta Mediterranea.

2.-Animar a los agentes sociales de nuestra localidad y a todos los vecinos y vecinas en general a
adherirse a esta candidatura, sea a titulo individual o colectivo a través de la web dispuesta para
ello por la Fundacion Dieta Mediterranea, resefiada en la web oficial de la Diputacion.

No obstante, el Ayuntamiento Pleno, con su superior criterio, acordard lo que estime mas
procedente.”

El  Ayuntamiento Pleno, visto el dictamen favorable emitido por la Comisidn
Informativa de Cultura, Educacién y Festejos, en votacion ordinaria y por unanimidad de los/as
asistentes, ACUERDA:

Plaza de fa Canstitucién, 1 23100 - Mancha Real (Jaén) Thnos. (953) - 350157 - 350539




Aprobar la citada Propuesta de la Alcaldia en los términos en que ha sido expuesta.”®

(El presente acuerdo se entiende a reserva de los términos que resulten de la aprobacion del acta |
de la referida sesion) '

Y para que conste y surta los efectos legales oportunos donde convenga, expido la
presente certificacién, de orden y con el visto bueno de la Sra. Alcaldesa-Presidenta D®. Micaela

Martinez Ruiz, en Mancha Real, a veintitrés de julio de dos mil n’},@%\
/
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MUNICIPALITE DE MANCHA REAL (PROVINCE DE JAEN)

VIONSIEUR ROMUALDO DEL RiO PARRA, SECRETAIRE GENERAL DE LA MUNICIPALITE
DE MANCHA REAL (Province de Jaén)

ATTESTE : que, durant la séance pléniére ordinaire du 14 juillet 2009, le CONSEIL
MUNICIPAL de Mancha Real a adopté, entre autres, 'accord suivant :

« DIX-SEPTIEME — ACCORD DE SOUTIEN A LA DIETE MEDITERRANEENNE EN TANT
QUE PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIAL DE L'HUMANITE. Conformément aux
instructions du Président de la séance, en Voccurrence, moi le Secrétaire, lecture est
faite de la proposition suivante présentée a la mairie le 8 juillet 2009 :

“ PROPOSITION — Considérant que la Diéte méditerranéenne fait partie de notre
Patrimoine culturel qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations,
espaces, objets et modeles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont
transmis de génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diéte méditerranéenne représente un style de vie et
Vexpression d'un systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect
du terroir, sur une utilisation et une gestion des ressources naturelles ingénieuses, sur
des méthodes de production alimentaire déterminées, sur une connaissance et une
facon de consommer ces produits en harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscients des risques de dégradation qui pesent sur la Diete méditerranéenne
en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont ies
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-&tre des personnes, sur la stabilité
de la population rurale et sur la protection de I'environnement et de la biodiversité ;

Convaincus de la nécessité d'un effort commun pour sauvegarder ce
patrimoine culturel millénaire par la mise en ceuvre d’un maximum d’actions possibles,
fa Mairie propose au Conseil municipal 'adoption de VACCORD suivant :

1.- MANIFESTER SON ADHESION A LA CANDIDATURE A LINSCRIPTION DE LA DIETE
MEDITERRANEENNE SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL DE 'HUMANITE DE L'UNESCO, cette candidature ayant été présentée le
29 septembre 2008 par les délégués permanents auprés de 'UNESCO d'Espagne, de
Gréce, d’ltalie et du Maroc qui ont invité les autres pays méditerranéens a se joindre a
cet engagement profond de sauvegarde de ce patrimoine commun. Cet accord sera
communigqué au ministére de I'Environnement, du Milieu rural et marin et a la
Fondation Dieta Mediterranea.



2.- Encourager les partenaires sociaux de notre localité et, en général, tous les
habitants & adhérer a cette candidature, a titre individuel ou collectif, en se connectant
au site-web de la Fondation Dieta Mediterranea indiqué sur le site-web de la
Diputacion.

Cependant, le Conseil municipal, faisant usage de son pouvoir d’appréciation,
prendra la décision gu’il estimera pertinente. ”

Le Conseil municipal, vu I'avis favorable émis par le Comité d’information de la Culture,
de I'Education et des Fétes, par vote ordinaire et 3 'unanimité, ACCORDE :

Approuver la Proposition de la Mairie ci-dessus indiguée dans les termes dans lesquels
elle a été exposée. »

{Le présent accord s’entend sous réserve des termes résultant de I'approbation de
I'acte correspondant)

A toutes fins utiles, je délivre la présente attestation qui porte le visa du Maire,
Madame Micaela Martinez Ruiz. DONT ACTE.

A Mancha Real, le vingt-trois juillet deux mille neuf.

Lu et approuvé
Madame le Maire LE SECRETAIRE

Signé : Micaela Martinez Ruiz. Signé : Romualdo del Rio Parra.



\ Generalitat de Catalunya
Departament de Cultura

i Mitjans de Comunicacio

Centre de Promocio de la Cuitura

Popular i Tradicional Catalana
El director

En Ramon Fontdevila 1 Subirana

En representacié del Centre de Promocié de la Cultura Popular i Tradicional
Catalana, del Departament de Cultura i Mitjans de Comunicaci6 de la
Generalitat de Catalunya

Considerant que la Dieta Mediterrania forma part del nostre Patrimoni
Cultural, integrat per un conjunt de coneixements, celebracions, espais, objectes
i models alimentaris que els pobles de la Mediterrania han transmes durant
mil lennis de generaci6 en generaci6;

Atés que la Dieta Mediterrania representa un estil de vida i I'expressié d'un
sistema sostenible arrelat en una tradici6 basada en el respecte del territori, en
I'enginy en la utilitzacié i gestié dels recursos naturals, en els metodes de
producci6 d’aliments, en el coneixement i la forma de consumir els productes, i
en respecte dels cicles estacionals dels productes de temporada i de la
biodiversitat;

Conscient dels riscos d’erosi6 que la Dieta Mediterrania pateix a causa de la
globalitzaci6 i els canvis socioculturals amb conseqiiencies negatives per a la
salut i el benestar de les persones, I'estabilitat de la poblaci6 rural, la protecci6
del medi ambient i la biodiversitat;

Convengut de la necessitat d"un esfor¢ coma per salvaguardar aquest patrimoni
cultural mil lenari a través de totes les accions possibles,

Certifica:

- Que el Centre de Promoci6é de la Cultura Popular i Tradicional Catalana
fou creat I'any 1993 en virtut de la Llei 2/1993, de 5 de marg, de foment i
proteccio6 de la cultura popular i tradicional catalana i de
I"associacionisme cultural.

- Que el Decret 127/1993 confereix tasques de recerca, catalogacio,
conservaci6 i difusi6 dels elements i coneixements que configuren el









MANIFIESTO DE ADHESION A LA CANDIDATURA DE LA DIETA
MEDITERRANEA A PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA
HUMANIDAD

EL /LA ABAJO FIRMANTE:

EN REPRESENTACION DE:
...ASOCIACION..NACIONAL..DE.MAYORISTASDE. PESCADOS. DE..MERCAS........

Ciudad....... MAD) R-T-Deevrvevnrrereerrsvmmnrsrneirinnn R Pais..ESPANA....cccovnnn.
E-
Mail....... ANER €. AIHAED QB Seeeeereererrmrrrennerariirinreseiinan Teléfono....01..7851912..........

EXPONE QUE:

— Considerando que la Dieta Mediterrdnea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural,
integrado por un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos
alimentarios que los pueblos del Mediterrdneo han transmitido durante milenios de
generacion en generacion;

— Considerando que la Dieta Mediterrdnea representa un estilo de vida y la expresion de
un sistema sostenible arraigado en una tradicién basada en el respeto del territorio, en
el ingenio en la utilizacién y gestion de los recursos naturales, en los métodos de
produccién de alimentos, en el conocimiento y en la forma de consumir los productos, y
en el respeto de los ciclos estacionales de los productos de temporada y de la
biodiversidad;

— Consciente de los riesgos de alejamiento y erosion que sufre la Dieta Mediterranea
debido a los cambios socioculturales con consecuencias negativas ampliamente
demostradas para la salud v el bienestar de las personas, el mantenimiento de la
poblacion en el medio rural, la proteccién del medioambiente y el paisaje y las
tradiciones y la cultura de los pueblos mediterraneos;

- Convencido/a de la necesidad de un esfuerzo comin para salvaguardar este
patrimonio cultural milenario a través de todas las acciones posibles;

EXPRESA LA ADHESION CONJUNTA A:
La candidatura para la inscripcion de la Dieta Mediterranea en la lista representativa del
Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad de la Unesco.

Firr
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DECLARATION D’ADHESION A LA CANDIDATURE DE LA DIETE
MEDITERRANEENNE AU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE
L HUMANITE

LE SOUSSIGNE:

Monsieur MANUEL PABLOS LEGUSPIN

EN REPRESENTATION DE :
L’ANMAPE (Association nationale espagnole des mareyeurs)

Ville : MADRID ' Pays : ESPAGNE
E-mail : anmape@ pe.es ’ Téléphone 91 785 912
Code d’identification fiscal espagnol : G.28756005

EXPOSE QUE :

Considérant que la Di¢te méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel
qui comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et
modéles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de
génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diete méditerranéenne représente un style de vie et I’expression d’un
systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur une
utilisation et une gestion ingénieuses des ressources naturelles, sur des méthodes de
production alimentaires déterminées, sur une connaissance et une facon de consommer
ces produits en harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscient des risques d’éloignement et de dégradation qui pésent sur la Diéte
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont
les conséquences — comme il a été largement démontré — sont négatives sur la santé et le
bien-étre des personnes, la stabilit¢ de la population rurale, la protection de
Penvironnement, le paysage, les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

Convaincu de la nécessité d’un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EXPRIME L’ ADHESION DE L’ASSOCIATION A :
La candidature de la Diéte méditerranéenne a I’'inscription sur la Liste représentative du
Patrimoine culturel immatériel de ['Humanité de I'Unesco.

A Madrid, le 10 septembre 2009

Signé :

Cachet

de I’ Anmape
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DECLARATION D’ADHESION

A LA CANDIDATURE DE LA DIETE MEDITERRANEENNE

POUR SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE

DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL

DE L’HUMANITE Logo Dieta Mediterrénea

LA SOUSSIGNEE :
Madame M2 Luisa ALVAREZ BLANCO

EN REPRESENTATION DE L'ASSOCIATION DES ENTREPRENEURS DE VENTE AU DETAIL DE
POISSONS ET PRODUITS SURGELES DE ‘LA COMMUNAUTE AUTONOME DE MADRID :

ADEPESCA. Poste : ADJOINTE AU DIRECTEUR GERANT
Ville : MADRID Pays : ESPAGNE
DECLARE QUE :

- Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modéles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en
génération pendant des millénaires,

- Considérant que la Diéte méditerranéenne représente un style de vie et Pexpression d’un
systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un
savoir-faire dans ['utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de
production alimentaires déterminées, sur une connaissance ¢t une facon de consommer
ces produits en harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

- Conscient des risques d’éloignement et de dégradation qui pésent sur la Diéte
méditerranéenne en raison des changements socioculturels dont les conséquences,
comme il a été¢ largement démontré, sont négatives sur la santé et le bien-étre des
personnes, la stabilit¢ de la population rurale, la protection de 'environnement, le
paysage, les traditions et la culture des peuples méditerranéens ;

- Convaincu de la nécessité d’un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EXPRIME SON ADHESION A :

La candidature de la Diéte méditerranéenne a I’inscription sur la Liste représentative du
Patrimoine culturel immatériel de 'Humanité de PUNESCO.

A MADRID, le 21 janvier 2010

Signature

Signature.



CATEDRA
UNITWIN
UNESCO

De Investigacién,
Planiticacion y
Desarrolic de
Sistemas
Locales de Salud

ADHESION Y APOYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRANEA
PARA QUE SEA INSCRITA EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL
PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

Considerando que la Chaire UNESCO de recherche, de planification et de
développement des systémes de santé locaux, debe entenderse como un conjunto
articulado de actividades de cooperacién al desarrollo para la capacitacion, formacion,
documentacion e investigacion. Es un instrumento que facilita la incorporacion de
investigadores vy profesionales de diferentes equipos de investigacién, docencia,

planificacion y gestién en las universidades e instituciones vinculadas a la Red.

Considerando que la Chaire UNESCO de recherche, de planification et de
développement des systémes de santé locaux desarrolla desde 1998 este
compromisc de cooperacion, fundamentalmente, a traves de la formacion de los
profesionales sanitarios; apoyando la investigacién y la ensefianza superior en salud; y
fomentando el intercambio de informacién, publicaciones y experiencias.

Considerando que la Dieta Mediterranea forma parte de nuestro Patrimonio
Cultural, integrado por un conjunto de conocimientos, celebraciones, espacics, objetos
y modelos alimentarios que los pueblos del Mediterraneo han transmitido durante

milenios de generacion en generacion;

Considerando que la Dieta Mediterranea representa un estilo de vida vy la
expresion de un sistema sostenible arraigado en una tradicién basada en el respeto
del territorio, en el ingenio en la utilizacion y gestién de los recursos naturales, en los
métodos de produccién de alimentos, en el conocimiento y la forma de consumir los
productes, en el respeto de los ciclos estacionales y de la biodiversidad y en un patrén
nutricional saludable y con importantes beneficios para la salud, la calidad de vida v el
bienestar de las poblaciones;
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CATEDRA
UNITWIN
UNESCO

De investigacién,
Planificacion y
Desarrollo de
Sistemas
Locales de Salud

Consciente de los riesgos de alejamiento Y erosidon que la Dieta Mediterranea
sufre debido a la globalizacién y los cambios socioculturales con consecuencias
negativas para la salud y el bienestar de las personas, la estabilidad de la pobilacion
rural, la proteccion del medicambiente v el paisaje y fa culiura de los pueblos
mediterraneos;

Convencidos de la necesidad de un esfuerzo comun para salvaguardar este
patrimonio cultural milenario, a través de todas las acciones posibles,

COMO REPRESENTANTE DE LA CHAIRE UNESCO DE RECHERCHE, DE
PLANIFICATION ET DE DEVELOPPEMENT DES SYSTEMES DE SANTE LOCAUX,
EXPRESO MiI ADHESION A LA DIETA MEDITERRANEA Y A SU CANDIDATURA
PARA LA INSCRIPCION EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por los
Estados parte Espafa, Grecia, ltalia y Marruecos, con invitacion a los demas paises
mediterraneocs a unirse a este profundo compromisc de salvaguardia de este nuestro
patrimonio cultural comun.

7
i

D. José Joadiin 'S

Titular de la Chaire UNITWIN-UNESCO de Recherche, de Planification et de
Développement des Systémes de Santé Locaux (307) de la red de CatedrasUNESCO,

con sede en la Universidad de las Palmas de Gran Canaria, Canarias. Espafa

e
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CATEDRA
UNITWIN

UNESCO

M. Koiricho Matsuura
Directeur général de 'UNESCO

PARIS
De recherche,
De planification et
De développement des
Systémes de santé
Locaux.

Objet : Adhésion et soutien a la candidature de la Diéte méditerranéenne pour
son inscription sur la liste représentative du Patrimoine culturel immatériel de
PHumanité.

Considérant que la Chaire UNESCO de recherche, de planification et de
développement des systémes de santé locaux doit étre appréhendée comme un
ensemble articulé d’activités de coopération au développement pour la capacitation, la
formation la documentation et la recherche. Qu'il s’agit d’'un instrument qui favorise
l'incorporation de chercheurs et de professionnels de différentes équipes de recherche,
d’enseignement, de planification et de gestion dans les universités et les institutions
liees a leur réseau.

Considérant que, depuis 1998, la Chaire UNESCO de recherche, de
planification et de développement des systémes de santé locaux, a développé cet
engagement de coopération au moyen, fondamentalement, de la formation des
professionnels de la santé en soutenant la recherche el 'enseignement supérieur en
matiere de santé et en promouvant l'echange d’informations, de publications et
d'expériences.

Considérant que la Diete méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine
culturel qui comprend un ensemble de connaissances, célebrations, espaces, objets et
modéles alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de
génération en génération pendant des millénaires,

Considérant que la Diéte méditerranéenne représente un style de vie et
Fexpression d’un systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect
du terroir, sur un savoir-faire dans l'utilisation et la gestion des ressources naturelles,
sur des méthodes de production alimentaires déterminées, sur une connaissance et
une fagon de consommer ces produits en harmonie avec les saisons et la biodiversité
et sur un modéle nutritionnel sain dont les bienfaits sur la santé, la qualité de vie et le
bien-étre des populations sont considérables ;

Conscient des risques d'éloignement et de dégradation qui pésent sur la Diéte
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels
dont les conséquences, comme il a été largement démontré, sont négatives sur Ia
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santé et le bien-étre des personnes, la stabilité de la population rurale, la protection de
'environnement, le paysage, les traditions et la cufture des peuples méditerranéens ;

Convaincu de la nécessité d’un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine
culturel millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles.

EN TANT QUE REPRESENTANT DE LA CHAIRE UNESCO DE RECHERCHE,
DE_PLANIFICATION ET DE DEVELOPPEMENT DES SYSTEMES DE SANTE
LOCAUX, JEXPRIME MON ADHESION A LA DIETE MEDITERRANEENNE ET A SA
CANDIDATURE A L’INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU
PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE L’HUMANITE DE L'UNESCO qui a été
présentée par les Etats membres : Espagne, Gréce, Italie et Maroc, qui ont invité les
autres pays méditerranéens a se joindre a cet engagement profond de sauvegarde de
notre patrimoine culturel commun.

A Las Palmas de Gran Canaria, le 20 janvier 2010.

Signé
M. José Joaquin O'Shanahan Juan

Titulaire de la Chaire UNITWIN-UNESCO de Recherche, de Planification et de
Deéveloppement des Systémes de Santé Locaux (307} du réseau de chaires UNESCO,
dont le siége est situé & 'Université de las Palmas de Gran Canaria, Tles Canaries,
Espagne.
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UNIVERSIDAD DE LAS PALRAS
DE GRaN CARMARIA

ADHESION Y APOYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRANEA PARA QUE SEA INSCRIPTA EN LA LISTA
REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE UNESCO

Don CARMELO J. LEON GONZALEZ,

TITULAR de la CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE ET DEVELOPPEMENT DURABLE (236) de la red
de cdtedras UNESCO, con sede en la Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Espafia.

ristique =t Développement Du

tividad turistica a la generacion de
e desting, considerando ia preservacion de los valores ﬁszums&s, sociales, culturaie
s implicadas, asi como la participacién e implicacion de las mismas en ol proceso de

siderando que fa Dieta Mediterranea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un conjunto
de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos alimentarios que los pueblos del Mediterrineo han
transmitido durante milenios de generacién en generacion;

Considerando gue |2 Dieta Mediterrdnea representa un estilo de vida v 1a expresion de un sistema sostenible

izado en unpa tradicién basada en el respe’o del territorio, en el ingenio en la utilizacién v gestidn de los
recursos naturales, en los métodos de produccidn de alimentos, en el conocimiento v la forma de consumur los
producios, v en el respeto de los ciclos estacmnal& y de la biodiversidad;

Consciente de fos rlesgos de alejamiento Y erosion que fa Dieta Mediterrdnea sufre debido a la globalizacidn v los
cambilos sociocuiturales con consecuencias negativas para la salud v el bienestar de 1as personas, la estabilidad de
la poblacion rural, Ia proteccion del medioambiente y el paisaje y la cultura de los pueblos mediterraéneas, agf
como la utilizacion sostenible de su patrimonio cultural como recurso turistico;

Convenados de la necesidad de un esfuerzo comdn para salvaguardar este patrimonio cultural milenano a través

de todas las acciones posibles,

COMO DIRECTOR DE LA CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE ET DEVELOPPEMENT DURABLE,
EXPRESO M ADHESION A LA DIETA MEDITERRANEA Y A SU CANDIDATURA PARA LA INSCRIPCION EN LA LISTA
REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por
jos Estados parte Espana, Grecia, italia y Marruecos, con invitacién a los demds palses mediterrdneos a unirse a
ecte profundo compromiso de salvaguardia de este nuestro patrimonio cuitural comun
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CATEDRA DE PLANIFICACION TURISTICA Y DESARROLLO SOSTENIBLE UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS
DE GRAN CANARIA

ADHESION ET SOUTIEN A LA CANDIDATURE DE LA DIETE MEDITERRANEENNE POUR
SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL DE L’HUMANITE

Monsieur CARMELO 1. LEON GONZALEZ

TITULAIRE DE la CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE ET DEVELOPPEMENT
DURABLE (236) du réseau des chaires UNESCO, dont le siege est a I'Université de Las Palmas
de Gran Canaria, Espagne.

Considérant que la Chaire UNESCO de Planification Touristique et Développement Durable a
pour objectif principal la promotion et la réalisation d’actions de coopération dans les pays en
développement de 'espace Canaries (Afriqile et Amérique latine) dans des domaines liés, au
sens large, au tourisme, a 'environnement et au développement humain durable.

Considérant que depuis 'année 2001 la Chaire UNESCO de Planification Touristique et
Développement Durable développe des activités et des recherches dans le domaine de
Pactivité touristique adressée a la génération du bien-étre économique et social des sociétés
de destination, considérant la préservation des valeurs naturelles, sociales, culturelles et
historiques des sociétés concernées, ainsi que la participation et I'implication de celles-ci
dans le processus de planification et de croissance,

Considérant que la Diéte méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modéles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en génération
pendant des millénaires,

Considérant que la Diéte méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d’'un
systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir-
faire dans F'utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une facon de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la bicdiversité ;

Conscient des risques d’éloignement et de dégradation qui pésent sur la Diéte
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-étre des personnes, la stabilité de la
population rurale, la protection de 'environnement, le paysage, les traditions et la culture des
peuples méditerranéens ainsi que sur l'utilisation durable de leur patrimoine culturel en tant
que ressource touristique ;

Convaincu de la nécessité d’'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,
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CATEDRA DE PLANIFICACION TURISTICA Y DESARROLLO SOSTENIBLE UNIVERSIDAD DE LAS PALMAS
DE GRAN CANARIA

EN TANT QUE DIRECTEUR DE LA CHAIRE UNESCO DE PLANIFICATION TOURISTIQUE ET
DEVELOPPEMENT DURABLE , PEXPRIME MON ADHESION A LA DIETE MEDITERRANEENNE ET
A SA CANDIDATURE A UINSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE
CULTUREL IMMATERIEL DE UHUMANITE DE L'UNESCO, qui a été présentée par les Etats
membres : Espagne, Gréce, Italie et Maroc, qui ont invité les autres pays méditerranéens a se
joindre a cet engagement profond de sauvegarde de notre patrimoine culturel commun.

A Las Palmas de Gran Canaria, le 12 janvier 2010.
Signature et cachet

Signé M. Carmelo J. Ledn Gonzélez

Universidad de Las Palmas de Gran Canaria, Edif. CC. EE. D-3.09
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ADHESION Y APOYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRANEA PARA QUE SEA INSCRITA
EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

Dna. Laura Guisasola Valencia

TITULAR de la CHAIRE UNESCO EN SANTE VISUELLE ET DEVELOPPEMENT de la red de Citedras

UNESCO, con sede en la Universidad Politécnica de Catalufia, Espafia

Considerando que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement, tiene como objetivos trabajar para el
acceso de los colectivos mas desfavorecidos a través de la docencia la investigacion v los proyectos de cooperacion
at desarrclio.

Considerando que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement desarrolla desde el afio 2002
actividades e investigaciones en los campos de Salud Puablica en el Ambito de la visién

Considerando que la Dieta Mediterranea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un
conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos alimentarios que los pueblos del
Mediterraneo han transmitido durante milenios de generacion en generacion;

Considerando que la Dieta Mediterranea representa un estilo de vida y la expresion de un sistema
sostenible arraigado en una tradicidn basada en el respeto del territorio, en el ingenio en la utilizacién v
gestién de los recursos naturales, en los métodos de produccién de alimentos, en el conocimiento vy la
forma de consumir los productos, y en el respeto de los ciclos estacionales y de la biodiversidad;

Consciente de los riesgos de alejamiento Y erosidn que la Dieta Mediterrdnea sufre debido a la
globalizacion y los cambios socioculturales con consecuencias negativas para la salud y el bienestar de
las personas, la estabilidad de la poblacion rural, 1a proteccidn del medicambiente y el paisaje y la cultura
de los pueblos mediterraneos;

Convencidos de la necesidad de un esfuerzo comun para salvaguardar este patrimonio cultural milenario
a través de todas las acciones posibles,

COMO REPRESENTANTE DE LA CHAIRE UNESCQ EN SANTE VISUELLE ET DEVELOPPEMENT,
EXPRESO Ml ADHESION A LA DIETA MEDITERRANEA Y A SU CANDIDATURA PARA LA
INSCRIPCION EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA
HUMANIDAD DE LA UNESCO presentada por los Estados parte Espafia, Grecia, ltalia y Marruecos, con
invitacién a los demas palses mediterréneos a unirse a este profundo compromiso de salvaguardia de
este nuestro patrimonio cuitural comun.

En Barcelona, a 15 de Enero de 2010

Firmado, Dha. Laura Guisasola Valencia



ADHESION ET SOUTIEN A LA CANDIDATURE DE LA DIETE MEDITERRANEENNE POUR
SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL DE L’HUMANITE

Madame Laura Guisasola Valencia

TITULAIRE DE la CHAIRE UNESCO EN SANTE VISUELLE ET DEVELOPPEMENT du réseau des
chaires UNESCO, dont le siege est a I’Université polytechnique de Barcelone, Espagne.

Considérant que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement a pour objectif de
travailler 3 Paccés des collectifs les plus défavorisés au moyen de |'enseignement, de la
recherche et de projets de coopération au développement.

Considérant que la Chaire UNESCO en Santé Visuelle et Développement développe depuis
'année 2002 des activités et des recherches du domaine de la vision dans le contexte de la
Santé publique.

Considérant que la Diéte méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modeles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en génération
pendant des millénaires,

Considérant que la Diéte méditerranéenne représente un style de vie et I'expression d’un
systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir-
faire dans l'utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une fagon de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la bicdiversité ;

Consciente des risques d’éloignement et de dégradation qui pésent sur la Diete
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements sociocuiturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-étre des personnes, la stabilité de la
population rurale, la protection de V'environnement, le paysage, les traditions et la culture des
peuples méditerranéens.

Convaincue de la nécessité d’'un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EN TANT QUE REPRESENTANTE DE LA CHAIRE UNESCO EN SANTE VISUELLE ET
DEVELOPPEMENT, VEXPRIME MON ADHESION A LA DIETE MEDITERRANEENNE ET A SA
CANDIDATURE A L'INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL DE L'HUMANITE DE I’UNESCO, qui a été présentée par les Etats membres :
Espagne, Gréce, Italie et Maroc, qui ont invité les autres pays méditerranéens a se joindre a cet
engagement profond de sauvegarde de notre patrimoine culturel commun.

A Barcelone, le 15 janvier 2010.
Signé, Mme Laura Guisasola Valencia



ADHESION Y APOYQ A LA CANDIDATURA DE LA DIETA |
EN LA LISTA HEPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO
HUMANIDAD

NSCRITA

ENRIC OUVE SERRET. CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD v

Director de la CATEDRA UNESCO PARA EL DIALOGO INTERCULTURAL EN EL MEDITERRANEO

(Catedra n? 715 de la red de catedras UNESCO, con sede en la Universitat Rovira i Virgili de
Tarragona, Espafa

Considerando que la 05, tiene como objetivos
promaover un sisterna integral de actividades de investigacién, de formacidn, de informacidn v de documentacidn
en el dominio del dialogo intercuitural e interrefigioso v de la paz en e mediterrénec,, facilitando la colaboracién
entre investigadores de allo nivel vy profesores de renombre internacional de universidades, v otras ipstituciones
del Mediterraneo, de Europa v de América. La Catedra estimula la comunicadidn con la sociedad civil, en
particular a traves del cine documental, reforzando asi Iz interaccion entre didlogo intercuitural & interreligioso,
el desarrolio vy ia paz.

iy

Considerando gue la Cdtedra UNESCO para ef Didlogo inter

dite 0 desarrolla desde 2006

actividades e investigaciones en los campos de las ciencias humanas sociales y politicas v de dialogo de
civilizaciones y de religiones.

Considerando que iz Dieta Medilerranea forma pane de nuestro Patnmon

conjunto de conocimientos, celebraciones, espacios, objelos y modelos allmentarios que |

WMediterraneo han transmilido durante milenios de generacion

> albmentos, en el

indhivers

sufre debide 2 ia

Conscienis de los riesgos de algamier

globalizacion y los cambios sociocullurales con consecuencias negalivas para la se

ud v el bignestar de
las personas, ta eslabilidad de la poblacidn rural. ia proteccion del medioambiente y ef paisaje y ia cultura
de los pueblos mediterraneos;

Convencidos de la necesidad de un esfuerzo comtn para salvaguardar este patrimonio culiural milenario

a través de todas las acciones posibles.
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COMO REPRESENTANTE DE LA CATEDRA UNESCO PARA EL DIALOGO INTERCULTURAL EN EL
MEDITERRANEQ, EXPRESO Mi ADHESION A LA DIETA MEDITERRANEA Y A SU CANDIDATURA
PARA LA INSCRIPCION EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL
INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO preseniad

fralie v Marru

oorios Estados parle Es

profundo compromiso
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de salvaguardia de egle nuasiro palrimonio cultural comdn,

En TARRAGONA, a 13 de ENERQO de 2010
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Firmado, Prof. Dr. ENRIC OLIVE SERRET
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ADHESION Y APCYO A LA CANDIDATURA DE LA DIETA MEDITERRANEA PARA QUE SEA INSCRITA
EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DFE LA DE LA
HUMANIDAD

Angel Luque Escalona Responsable de la CHAIR ON ENVIRONMENTAL AND MARINE
RESOURCES MANAGEMENT (220)de la red de cdtedras UNESCO, con sede en la Universidad

de Las Palmas de Gran Canaria, Espafia

Considerando que ia Catedra UNESCO para la Gestidn de los Recursos Medioambientales y

Marinos, tiene como objetivo genérice la mejora de la calidad de vida de las poblaciones

Considerando que la Catedra UNESCO [a Gestion de los Recursos Mediocambientales y Marines
desarrolla desde 1985 actividades e investigaciones en los campos de Ulilizacion sostenible v mejora del

Medioc Natual

Considerando que la Dieta Mediterranea forma parte de nuestro Patrimonio Cultural, integrado por un conjunto
de conocimientos, celebraciones, espacios, objetos y modelos alimentarios que jos pueblos del Mediterrdneo han
transmitido durante milenios de generacidn en generacién y que representa un estilo de vida vy la expresion de
un sisterna sostenible arraigado en una tradicién basada en el respelo del territorio, en el ingenic en la
utilizacion v gestion de los recurses naturales, en los méfcdos de produccion de alimentos, en el
conocimiento v la forma de consumir los productos, v en el respeto de los ciclos estacionales y de ia

biodiversidad;

Consciente de los riesgos de alejamienic Y erosion gue la Dieta Mediterrénea sufre debido a ia
globalizacién v los cambios socioculturales con consecuencias negativas para la salud v el bienestar de
las personas, la establliidad de la poblacion rursl, la proleccion del medicambiente v el paisaje vy la cultura

de ios pueblos mediterraneos;

Convencidos de la necesidad de un esfuerzo comun para salvaguardar esle patrimonio cuitural milenario

a traveés de todas las acciones posibles,

COMO REPRESENTANTE DE LA CATEDRA UNESCO PARA LA GESTION DE LOS RECURS0S
MEDICAMBIENTALES Y MARINOS, EXPRESO Ml ADHESION A LA DIETA MEDITERRANEA Y A SU
CANDIDATURA PARA LA INSCRIPCION EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL PATRIMONIO
CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD DE LA UNESCO presenlads por los Estados parle

Espafia. Grecia, Halla y Marruecos, con invitacion a los demés paises mediterréneos a unirse a este

profundo compromiso de salvaguardia de este nuesiro patrimonio cultural comun.

Ern Las Palmas de G.C. (Espafna) a veinte de Enaro de 2010

Firmado, Angel Luque Escalona L




ADHESION ET SOUTIEN A LA CANDIDATURE DE LA DIETE MEDITERRANEENNE POUR
SON INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE DU PATRIMOINE CULTUREL
IMMATERIEL DE L"HUMANITE

Monsieur Angel Lugue Escalona, Responsable de la CHAIRE EN GESTION DES RESSOURCES
ENVIRONNEMENTALES ET MARINES du réseau des chaires UNESCO, dont le siege est &
'Université de Las Palmas de Gran Canaria, Espagne.

Considérant que la Chaire UNESCO pour la Gestion des Ressources environnementales et
marines a pour objectif 'accroissement de la qualité de vie des populations.

Considérant que la Chaire UNESCO pour la Gestion des Ressources environnementales et
marines développe depuis 1995 des activités et des recherches dans les domaines de
I'utilisation durable et de 'amélioration du milieu naturel.

Considérant que la Diéte méditerranéenne fait partie de notre Patrimoine culturel qui
comprend un ensemble de connaissances, célébrations, espaces, objets et modéles
alimentaires que les peuples de la Méditerranée se sont transmis de génération en
génération pendant des millénaires et qu’elle représente un style de vie et I'expression d’un
systéme durable ancré dans une tradition se fondant sur le respect du terroir, sur un savoir-
faire dans [‘utilisation et la gestion des ressources naturelles, sur des méthodes de production
alimentaires déterminées, sur une connaissance et une facon de consommer ces produits en
harmonie avec les saisons et la biodiversité ;

Conscient des risques d’éloignement et de dégradation qui pesent sur la Diste
méditerranéenne en raison de la mondialisation et des changements socioculturels dont les
conséquences sont négatives sur la santé et le bien-étre des personnes, la stahilité de la
population rurale, la protection de I'environnement, le paysage, les traditions et la culture des
peuples méditerranéens.

Convaincu de la nécessité d’un effort commun pour sauvegarder ce patrimoine culturel
millénaire par la mise en ceuvre de toutes les actions possibles,

EN TANT QUE REPRESENTANT DE LA CHAIRE UNESCO POUR LA GESTION DES RESSOQURCES
ENVIRONNEMENTALES ET MARINES, JEXPRIME MON ADHESION A LA DIETE
MEDITERRANEENNE ET A SA CANDIDATURE A L'INSCRIPTION SUR LA LISTE REPRESENTATIVE
DU PATRIMOINE CULTUREL IMMATERIEL DE L'HUMANITE DE L’UNESCO, qui a été présentée
par les Etats membres : Espagne, Gréce, ltalie et Maroc, qui ont invité les autres pays
méditerranéens a se joindre a cet engagement profond de sauvegarde de notre patrimoine
culturel commun.

A Las Palmas de Gran Canaria le 20 janvier 2010.
Signé, Angel Luque Escalona
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MANIFESTACION DE APOYO DE LA DIETA MEDITERRANEA Y A
SU INSCRIPCION EN LA LISTA REPRESENTATIVA DEL
PATRIMONIO CULTURAL INMATERIAL DE LA HUMANIDAD

En representacion y en nombre de ia Fundacién para el Fomento de la Salud
(FUFOSA), asociacion sin animo de lucro, con sede en la calle José Crtega y Gasset,
22-24 de Madrid, su Presidenta, D? Josefa Maria Panisello Royo,

MANIFIESTA

Que la Fundacion para el Fomento de la Salud (FUFOSA) es una entidad privada de
ambito nacional y sin anime de {ucro, que tiene como objetivo mejorar la salud publica
a través de programas de formacién médica continuada y de programas de formacion
dirigidos a la poblacidén en general.

Que nuestra Fundacion esta adherida al compromiso para la salvaguarda, valorizacién
y transmision a las futuras generaciones de la Dieta Mediterranea y de todos los
valores, paisajes, espacios culturales y conocimientos asociados a la misma. La
Dieta Mediterranea forma parte esencial de nuestra histeria, de nuestra identidad vy
representa un estilo de vida con numerosos y probados beneficios para la salud y el
bienestar de las personas y comunidades. Es también parte esencial de la historia e
identidad que compartimos con los otros pueblos mediterraneos.

Que desde nuestra Fundacion contribuimos al conocimiento, difusion, promocién,
transmision y salvaguardia de la Dieta Mediterranea a través de nuestras actividades y
acciones, tanto a nivel médico como de toda la poblacidn en general. Entre estas
actividades caben destacar los siguientes programas de ambito nacional:

Para ciudadanos:
- Programa Escolar
- Coleccién de DVD: “De la cesta a la mesa: como comer sano’.
o Vamos al supermercado (Vol 1).
o Vamos a la compra (Vol.2)

- Jornadas de salud (en colaboracion con distintos Ayuntamientos)

Castelis, 72 28008 Madrid fufosa@iufosa.org www lufosa.org




