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Mediteranska prebrana na hrvatskom Jadranu stavlja se pod preventinvnu zastita do donosenia riesenia o
utvidivanju svojstva kulturmoy dobra. sukladne ¢lanke 120 Zakona o zaltin i ocuvanju kulturnih dobara. o
najduze tri godine od dana donosenja ovog rjesenia,

-

Za Kulturno dobro iz tocke 1. ovog rjcienja utvrduje se shjededi sustav mjera zastite:

irdti dostupnost dobra javnosu:

- poticati sudjelovanje zajednice i grupa koje bastine dobro v identificiranju. definiranju. izvodenju i
prenosenju dobra:

- popularizirat 1 promovirati kulturno dobro odrzavanjem prezentacija, strucnih skupova. smotri
folklora. festivala. putem elekuronichih medija. audio 1 video zapisa i na drugi nacin:

- puticati preposenie | njegovanje kulturnog dobra v izvornim i drugim sredinama:

- zobraziti struéni kadar za prenodenje znanja 1oviesSuna putem seminara. radiomica. formalnog |
neformalog obrizovania:

- onastaviti saoastrazivanjem dobras privgerenim dohumentiranjom uosvim oblichna 1 nadinima
suvremenog biljezenja, te strucnim { znanstyenim vradnovanjem:

- dutin dobro prepoznajudi procese globalizacije 1 drultvene transformacije. Kako brose izbjegla
opasnost nestajaria i unistenja

- (\\\\

tite radi njenog ofuvanja. sukladno Zakonu o zadud { ocuvanju

?\-'om'tcij dobra duzan je provodin mjere z

kulturnih dobwra 1 svim propisima kojl se odnose na hulturna dobra. pridrzavajudt se njegove povijesno-
tradic \!\g matrice 1 pojaviRos
3.

Na navedeno nematerijaino kultumo dobro iz tocke 1. wzrehe ovog riesenja primjenjuje se Zakon o zaduti |
ocuvanju kulturnibh dobara T svi propisi koji se odnose na kulturma dobra.

4
Predmetno nemateraine dobro, upisat ¢e s¢ u Registar kulurnih dobara Republike Hyvatske - Listi preventivio
vasucenih Kulturnih dobura.

)

Zalba ne odgada izvrsenje ovor vjesenja.
ObrazloZemnije

Mediteranska prehrana na hevatshom JJadranu, njegovoj obalis otocima 1 dijelu zaleda. uvjetovana je
ckoloskim. khimatskin. poviesnim 1 hulturnim ¢hwbenicima Mediterana. Ta se vrsta plclnzm:‘ u Hrvatshoj, Kao
v ostalim zepiljama na podruciu Modierana, oCituje u drudtvenaj. dubovinoj 1 materijalno} sfert ssakodnovneg
Zivota, te u obicajima zivotnoyg i godisnjee cikiusa. Mediteranska prehrana temely je .dc ntiteta Hudi Koji zive na
tom prostort teje teheving vaznil hultura §otjecaia. koje <o hontinuirano prenose s koliena na Keljeno. Ujedno
je i jedinstvena /hw posebnih harakteristtka hrvatskog Jadrana, Sto se pongjvise otituje u obicajima i obredima
te govora (nazivima jela lohalnim rijedima kaje opisuju pripremu hrane 1dr).




Vezanost ug privodu §privodne iz2vore hrane varzna Je karahteristika te prehrane, a ribarsivo | polioprivieda kao
osnova e prehivane vazno su polaniste 7a daljnje razvijanje tog geogralskog podrudia u smjeru oCuvanja privedne
badtine 1 jatanja gospodarstva, Raznovisna znanja i umiieca povezana s prelranom na brvaskom ladrany
potrebno jo oCuval 1 prenijeti novim generacijama kako se ne bi izgubila uslijed suvremenog nacing Ziv ota.

's"md:’c”xki pripremljena hr.

a. kao i hrana pripremijena od lokalnih namimica bitan je dio brojnih svecanosti i
dogadanja. te u novije vrijeme  dio wristicke ponude koju je potrebno kvalitetno razvijati zbog dugoronog
mjua')a na spomenuto podrudje,

Kontinuirana naseljenost. te povijesna. frgovinska | kulturna povezanost s podrucjem Sredozemljs od. pon
pretpovijesnih, a

favnom svugdje od antickih \‘rcn‘:cna do danas, ogleda se. izmedu ostalos. u Koncepuu
.mdl eranske prehrane prisutne u zivow staneviika jadranskog podrudia. otoka i dijela zaleda. kako njihovoi
tradicijskoj kulturi, tako 1 u akwalno] Kultori sva }\odn;uu.

Mediteranski model prelirane temel] je gotovo Citavog kulinarskog sustava obale. otoka 1 dijela zaleda,
Medusobna verza privodnih resursa i
stanovnika. Zivot u suglasju s prirodnim blagodatima osnova Jje takvog

dskilt potreba te posljeditno 1 ljudske viestine, odrazava se na prehrani

vola 1 prehrane, Prehrana se razlikuje
medu pojedinim mjestima (u prosfosti se razlikovala © medu drudtvenim sloievima), a more se podijeliti na

ribarsku (osim u dijelu zaleda) i tezatku ili na njihovu Rembinaciju, $o je vrlo cest slucaj na otocim. Temel) te
p;shmne svodi se na uporabu odredenih namirnica, pripremu jela od th namirnica. te njihovu pripremu i
konzamacijo u odredeninm uvietima (svakodnevici ili blagdanima).
Maslina 1 vinova loza kulture su keje se ved stoljedima uzgajaju na podrudiu hrvatskog Jadrana i injih semnogo i
na razne nacine koristilo u pripremi hrane, a i danas su vazni proizvodi povezani ne samo s honzumacijom nego |
s kultumim identitetom tih stanovnika, Osim u dijelu zaleda. na navedenom podrucju neizostavno i
Ronzumiranje ribe i morskih plodova, no takoder i mesa (kozjeg. ovejeg. svinjskog, peradi @ dr). a u nekim
dijelovima i divija¢i. Raznoliko povrde. mdhwwh Zitarice i razno samoniklo b bilje dopunjavaju navedenu
osnovu prehrane. Bilje se. osim u prehrambene, koristi § u ljckovite svrhe.
Mlijeko se preraduje 1 Koristi na razne nacing, a od proizvoda su posebno poznati brojni kvalitetni sivevi.
U svecanim i blagdanskim pricodama pripremaju se i razne slastice, poput kolada i torti, veéinon od namirnica
dostupnib u obliznjoj prirodi: orasastih plodova (badema, oraha. Hjednjaka), suSenog voda i pladova (smokava.
kore imuna 1 narance. rogaca. i dr.).
Osim povezanosti prirode i prehrane, vazno je napomenuti njezinu drudtvenu i socijalnu komponentu koja se u
prodlosti intenzivnije o¢itovala u zivotu Uldl. no ni danas nije zanemariva. Medusobna ispomod | razmijena
namirnica izmedu ribarskib § tezackih obitelji. namirivanje onih lodijega imovinskog stanja od strane imuénijih
obitelji i sl Cinjenice su koje opisuju svakodneviicu tog podrucja u prodlesti. Povezanost &lanova obitelfi
o¢ttovala se u udruzivanju prilikom poslova vezanih uz prikupljanje prehrambenih proizvoda (berba grozda ili
mastina). Kao i svakodnevnoj pripremi obroka te zajednickom objedu. U pripremi hrane na vazne naline
sudjeloval su svi Clanovi obiteljl bez obzira na generacijsku pripadnost D|€‘La su se od malenib nogu pripremala
na suzivol s prirodom | na Koridte enje njezinih resursa. U spomenu tradicijske kuhinje hrvatskog Jadrana 1 dijela
zaleda bitna jo uloga Zene u v oCuvanju tradicije, posebice prijenosu kul m:ual\n\m znanja buduéim nar asm) ma,
Inicijativa pojedmaca i odredenih grupa danas pridonosi razvijanju svijesti 1 prenodenju znanja o zanimljivoj i
bogato) prodlosti svojih mjesta. Tradicyski se nadin zivota. u uglavnom ruralnim zajednicama. posebice
izmijenio nakon Drugoga svjetskog rata. kada je uslijed procesa deagrarizacije 1 industrijalizacije zamlje. velik
broj mladeg i radno aktivnoga stanovnistva iseljavao, vedinom u gradove. Kao jedan od usporednih procesa.
odvijz se i napustanje poliopriviede kao osnovne djelatnosti, razvijanje turizma ¢ stoga 1 prostorno premjestanje.
Ove su promjene dielomicno utiecale i na tradicijski nacin prehrane na podruciu hrvatshog ladrana, njcgove
obale, otoka i dijela zaleda. iako se u tom scgmentu, poscbice u blagdansko vrijeme. gotovoe svugdje jod unvijek
vierno ¢uva tradicija
Potreba za ofuvanjem. ali 1 za interpretivanjem i prezentiranjem posebice je izrazena s obzirom na turisticky
razvijenost prostora na kojima ove zajednice 7ive. Glavning zajednice u Kontekstu obiteljskog Zivota
svakodnevno obnavija tradiciju mediteranske prehrane. Bavijenje mediteranskom prehranom odvija se 1 u ohvirg
diclovanja udruga ci\ﬂm‘wa drustva, kulturnih  institucija 1 pojedinaca. Cime s potvrduje  percepciia
mediteranshe prehrane kao viastitoga kulturnog nastijeda, viyednog dalinjeg prenosenja. Kako je dosad umijed
pripreme tradicijskih jela, znanje 1 vicstina proizy ndn( e, prerade i ulova namirnica pripadalo domeni prenolenja
Znanja usmenim putu\t zajednice u novije vrijeme izraduju raznovrsne zapise tily umijeda.

ed teranska se prehrana u zajednicama hrvaiskog \admm, njegove obale. otoka i dijela zaleda svakodnevno

{ i obnavija u trenucima zajednickoga blagovanja. ali ipak s izmjenama koje su nastale ushijed gospodarskih

prom; ena. Primjerice. meso s¢ sredinom 20, stoljeca jelo samo nedjcljom 1 blagdanima. dok je posljednjih 30-40
godina ucestalije u prelwani. Takoder. kruh se pekao jednom tjedno za ¢navu obitel] od domace uzgojenih
Jitarica. 1 to se promijenilo smanjenjem udjela poljopriviednog stanovnistva, povecanjem  dostupnosti
industrijskib prehrambenih proizvoda te. u sfucaju otoka, boljom komunikacijom s kopnom.
Prehrambena samodostatmost ruralnih domadinstava karakieristiCna za ratno 1 poslijeratno m/fh\‘u’ic 20, stoljeca
te uistinu tijesna povezanost prehranc s okolisem i privodnim sezonskin ritmom. danas ipak nije toliko prisutna
No vrijednost i posebno ekologicnost mediteranske prehwane ipak je nanovo prepoznata, te se u okviru
djclo mn,a obitelishih poljopriviednih gospodarstava 1 poljoprivrednih zadruga, nastoji nanovo  obnoviti




dielomicro napultene kulture (npr. mashing, vinova loza). Takoder. nanovo se othrivaju pomalo zaboray feni
reeeptt za prehrambene 1 ekovite pripravke od samoniklih mediteranskaly biljaka.
I dalje je prisutna mzl ka svakodnevne 1 blagdanske prehrane pri Cemu su primyj
\\dl\odncvno prehrani. Obiteljskic a narodito vierski rituali dosljedno njeguju tradicijski natin prehrane
Donosenjem ovog riesenja. ,\:uHau w ¢lanku 11, stavka 1. /dkmm 0 zaSuti o oCuvanju kum" th dabara na
sredmetno dobro primjenjuju se citirani Zakon. kao 1 svi drugi propisi koji s¢ odnose na Kultuma dobra,
Sukladno ¢lanku 11, stavak 2. istog Zakona, tockom 4. dzrehe ovog rielenja, odredena je obveza upisa
predmetnog dobra u Registar kulturnih dobara Republike Hrvatske - Listu preventivno zastuéenth dobara
Sukladnoe ¢lanku 10, stavak 6. Zakona o zadtit 1 oCuvanju hulturnih dobara. Zalba protiv ovog rjedenja ne
zadrzava nicgovo izvisenie,
17 gore navedenih razloga rijedeno je kao u izreci.
Uputa o pravanom lijeku:
Protiv ovog riedenja moze se izjaviti Zalba Povierenstvu za Zalbe pri Ministarstvu kulture Republike Fivatske o
roku 15 dana od primitka ovog rjeSenja. Zalba se predaje tijelu neposredno il Salje postom preporuceno
Mimistarstvu kulture. Povierenstivo za zalbe, Rumjaninova 2. 10000 Zagreb, ¢ moZze se izjaviti i usmeno u
zapisnik. Na zalbu se. sukladno clanku 7. stavku 1. 1ocki 190 Zakona o upravinim pnstojbama (.Narodne novine™,
broj 896 06. 131797, 68:98, 66799, 145/99. 116/00, 163703, 17/04. 110:04. 141704, 130,05, 15305, 12906,
117:07. 2508, 6008, 20010, 649/10) ne placa upravna pristojba

ctno vede promjene nastile u

K MINISTRICE

S

avili:
Splitsko-dalmatinska 7dmni'zi Domovinskog rata 2. 21000 Split (s povratnicom)
Sibensko- }\nmsm Fupanija, Trg Pavia Subica 1/2. 22000 Sibenik (s povratnicom)
Zadarska zupanija, Bozidara Petranovica 8. 23000 Zadar (s povratnicon)
Zupanija Dubrovacho-Neretvanska. Gunduliéeva poliana 1, 20000 Dubrovnik (s povratnicon)
Istarska zupantja, G. Martinuzzi 2. 20 Labin (s povratnicom)
Primorsko-goranska zupanija. Ciottina 17b/1. 51000 Rijeka (s povratnicom)
Licko-Senjska zupanija, Franje Tudmana 4, 33000 Gospi¢ (s povratnicom)
Etnografski muze] Zagreb. Mazuranmifev trg 14, 10000 Zagreb (s povratnicom)
Etnografski muzej Istre, Trg Istarskog razvoda 52000, Pazin {s povratnicom)
Narodni mu7c| Zadar. Poljana pape Aleksandra 3 4 23000, Zadar (s povratnicom)
Muzej Grada Sibenika, Gradska vrata 3, 22000 bec‘ml\ (s povratnicom)
Etnogralski muze) Sphit, Bernardinova 1 21000, Sp s povratnicom)
Dubrovacki muzeji: Etnogratski muzej. Od Rupa 3, J)O( () Dubrovnik. (s povratnicom)
Institut za etnologiju i folkloristiku, Subiceva 42, 10000 Zagreb (s povratnicom)
Ministarstvo kulture, L‘pra\‘a 7a zadttu kulturne badtine

- Konzervatorshi odjel u Rijeci, Uzarska 26, $1000 Rijeka

- Konzervatorski odjel u Puli, UL Grada Graza 2, 32000 Pula

- Konzervatorski utu’l Porecu. Sv. Maura 16a, 52410 Poree
Konzervatorski odiel u Gospicu, Budacka 12, 33000 Gospic
- Konzervatorski odjel u Trogiru. (de\ka 41, 21220 Trogwr
- Konzervatorskiadjel u Zadru, 1. Smiljanica 3, 23000 Zadar
- Konzervatorski odjel u Sibemk\u 1 Culinovica 173, 22000 Sibenik
- Konzervatorski odjel u Splitu, Porinova bb. 21000 Sphit
- Konzervatorski odjel u Dubrovniku, L Zuzori¢ 6. 20000 Dubrovnik
- Konzervatorshi odjel u Imotskom, A. Starcevi¢a 7. 21260 Imotski
- Registar kulurnil dobara Republike Hrvatske, ovdje
- Pismohrana, ovdje
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5 % ({{ Intangible Cultural Heritage

National inventory

The central national body responsible for the protection of cultural heritage, including
intangible cultural heritage and for setting up the inventory is the Ministry of Culture and its
Administration for the Protection of Cultural Heritage, with 21 local conservation departments
throughout Croatia. A separate Department for the Protection of Intangible Cultural heritage
was founded within the Administration in 2004. Earlier, in 2002, a special Advisory
Committee for Intangible Cultural Heritage was established within the Ministry. The
Committee is composed of 7 experts from various scientific and expert institutions who cover
specific types of intangible heritage, with the purpose of encouraging its legal and practical
protection, preservation and promotion, both at the national and international levels.

in line with the provisions of Article 9 of the 1999 Croatian Act on the Protection and
Preservation of Cultural Goods, which includes the category of intangible cultural heritage,
elements of intangible cultural heritage have been inscribed as intangible heritage goods in
the Register of Cultural Goods of the Republic of Croatia, a public record kept by the
Ministry of Culture.

The format of the register is a List in which each element is given a number and a name. For
each element an official document (resolution) is drafted describing the element and
pronouncing it to be an intangible cultural property. in addition there may be photographs,
video and audio recordings and other documentation accompanying the entry.

According to the 1999 Act, cultural properties are registered in the Register, which consists
of three Lists:

- List of registered cultural goods

- List of cuitural goods of national significance

- List of cultural goods under preventive protection

Croatia has 101 different ICH elements registered on the List of Registered Cultural Goods
and 8 ICH elements in the List of Cultural Goods under Preventive Protection.

The local conservation departments of the Ministry, the Institute for Ethnology and Folklore
Research, the Institute for Croatian Language and Linguistics, and local communities
(museums, cultural-artistic societies, non-governmental organisations, bearers, etc.) have
submitted proposals.

The Minister of Culture (according to Article 6) issues a formal Resolution, after the
procedure from application (usually the local community and NGOs) to expert evaluation (the
Committee for ICH and various experts).

The List is continuously amended by the addition of new intangible cultural goods. There are
currently some 150 phenomena of intangible heritage under procedure for inscription on the
List of Registered Cultural Goods.

Inscriptions in the Register are based on Article 9 of the 1999 Act for the Protection of
Cultural Heritage (Official Gazette 69/99, 151/03, 157/03, 87/09, 88/10 and 61/11) which
states that “intangible cultural goods may be various forms and expressions of spiritual origin
transmitted orally or otherwise, especially:



- language, dialects, speeches, toponyms, oral expressions and oral literature of all
kind;

- folk creativity in the area of music, dance, play, customs, ceremonies, rituals, as well
as other traditional and folk values;

- traditional artistry and craftsmanship”.

The basis for inscribing an ICH element in the Register is usually the category of the
element, however in some cases it may be categorized differently, e.g. according to the
needs and possibilities of the community regarding its safeguarding.The final text describing
the element includes both its territorial range and identifies its bearers.

These criteria form a “checklist” of conditions which must be met before the Commission for
Intangible Cultural Heritage proposes inscription in the Register of Cultural Property of the
Republic of Croatia:

- the element belongs to one or more categories of intangible heritage, according to
Article 9 of the Act

- the element is in accordance with international human rights instruments, requires
mutual respect between communities and is in harmony with sustainable
development

- the community has identified the element as part of its cultural heritage

- the element gives the community and individuals a sense of identity and continuity

- the element is part of the community and is transmitted and constantly recreated

- the element contributes to the diversity of the ICH in the Register, testifying to
cultural diversity and human creativity

- the above-mentioned consent of the community concerned is accompanied by
appropriate documentation and feasible safeguarding measures

Communities and bearers usually send applications on forms produced by the Ministry of
Culture for inscription in the Register, in which they describe the element according to the
following:

- the name(s) of the element,

- the name and the contact details of the person/subject submitting the element,

- a description of the element, including a historical overview (if possible), its present status
and significance for the community,

- safeguarding measures needed

- any additional information, such as photographs, videc and audio recordings, etc.

They also send additional documentation and proposals for further safeguarding measures. If
they apply for financing once the element is inscribed, they must submit a report on the
implementation of safeguarding projects.



