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監修・内田恵子

[ 特集 ] トイレマナーと　トイレトレーニング
犬
の
オ
シ
ッ
コ
が
原
因
で

信
号
柱
が
倒
壊
？

　

今
年
２
月
、
三
重
県
鈴
鹿
市
の
交
差
点

で
、
鉄
製
の
歩
行
者
用
信
号
柱
が
倒
れ
る

事
件
が
あ
り
ま
し
た
。
現
場
周
辺
は
犬
の

散
歩
コ
ー
ス
に
な
っ
て
お
り
、
犬
の
尿
が

繰
り
返
し
か
け
ら
れ
た
こ
と
で
柱
の
根
元

の
腐
食
が
進
ん
だ
可
能
性
が
高
い
と
い
う

こ
と
で
す
。

　

ニ
ュ
ー
ス
に
よ
れ
ば
、「
三
重
県
警
科
捜

研
の
調
査
に
よ
る
と
、
倒
れ
た
柱
の
根
元

か
ら
は
、
同
じ
交
差
点
に
あ
る
別
の
信
号

柱
の
約
42
倍
の
尿
素
を
検
出
。
鉄
製
の
柱

の
耐
用
年
数
は
約
50
年
で
す
が
、
設
置
さ

れ
て
か
ら
わ
ず
か
23
年
し
か
経
過
し
て
お

ら
ず
、
犬
の
尿
に
含
ま
れ
て
い
る
尿
素
や

塩
分
が
柱
の
腐
食
を
早
め
た
可
能
性
が
高

い
と
分
析
さ
れ
ま
し
た
」
と
の
こ
と
で
す
。

オ
シ
ッ
コ
の
あ
と
に

水
を
か
け
て
も
意
味
は
な
い
？

　

こ
の
ニ
ュ
ー
ス
に
対
し
て
、「
オ
シ
ッ
コ

を
し
た
ら
水
で
流
せ
ば
大
丈
夫
で
は
な
い

の
か
」
と
い
う
声
が
あ
げ
ら
れ
た
よ
う
で

す
が
、
多
数
の
犬
が
、
同
じ
場
所
に
マ
ー

キ
ン
グ
し
、
毎
日
繰
り
返
さ
れ
る
こ
と
に

よ
っ
て
、
鉄
の
腐
食
を
進
め
る
こ
と
に
な

る
可
能
性
が
あ
る
と
い
う
こ
と
が
伝
え
ら

れ
て
い
ま
し
た
。

　

内
田
先
生
に
お
話
を
伺
っ
て
み
る
と
、

オ
シ
ッ
コ
の
あ
と
に
水
を
流
す
の
は
勧
め

ら
れ
る
マ
ナ
ー
で
は
な
い
よ
う
で
す
。
水

今年、犬の尿が原因で鉄製の信号柱が倒壊したというニュースがあり、多く
の愛犬家を驚かせました。今、新しいトイレマナーが社会的なニーズになっ
ているのではないでしょうか。愛犬のトイレマナーとトレーニングについて、
あらためて考えたいと思います。

か
け
は
犬
の
オ
シ
ッ
コ
の
に
お
い
を
消
す

た
め
に
始
ま
っ
た
と
考
え
ら
れ
ま
す
が
、

少
し
水
を
か
け
た
だ
け
で
は
オ
シ
ッ
コ
の

に
お
い
は
消
え
ず
、
乾
い
て
し
ま
え
ば
跡

が
残
り
ま
す
し
、
犬
の
嗅
覚
で
は
、
わ
ず

か
な
に
お
い
で
も
感
じ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。

今
、
考
え
直
し
た
い

犬
の
ト
イ
レ
マ
ナ
ー

　

公
道
な
ど
に
、
飼
い
犬
の
ウ
ン
チ
を
放

置
す
る
と
、
軽
犯
罪
法
や
廃
棄
物
処
理
法
、

自
治
体
に
よ
る
条
例
な
ど
に
よ
っ
て
罰
せ

ら
れ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
法
令
や
条
例

を
守
る
こ
と
は
当
然
の
こ
と
で
す
が
、
義

務
が
な
く
て
も
飼
い
主
の
責
任
と
し
て
、

近
隣
の
住
民
や
通
行
人
に
迷
惑
が
か
か
ら

な
い
よ
う
に
心
掛
け
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ

ん
。

　

自
分
の
家
の
前
で
オ
シ
ッ
コ
や
ウ
ン
チ

を
さ
れ
れ
ば
、
誰
で
も
不
快
に
な
り
ま
す
。

「
愛
犬
に
オ
シ
ッ
コ
や
ウ
ン
チ
を
さ
せ
る
た

め
に
散
歩
に
連
れ
て
い
く
」
と
い
う
飼
い

主
は
決
し
て
少
な
く
な
い
と
思
わ
れ
ま
す

が
、
愛
犬
の
ト
イ
レ
マ
ナ
ー
に
つ
い
て
、

今
一
度
、
考
え
直
さ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

近
年
に
お
け
る
感
染
症
対
策
や
公
衆
衛

生
の
観
点
か
ら
、
都
市
部
に
お
い
て
、「
自

宅
で
排
せ
つ
を
済
ま
せ
て
か
ら
散
歩
に
行

く
」「
コ
マ
ン
ド
で
排
せ
つ
で
き
る
よ
う
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
し
て
い
る
」
と
い
う
愛
犬
家

も
増
え
て
き
て
い
ま
す
。
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「
ト
イ
レ
目
的
の
散
歩
」
か
ら
「
楽
し
む
た
め
の
散
歩
」
へ

　

し
か
し
、
こ
の
ま
ま
続
け
て
い
た
の
で

は
、
ま
た
信
号
柱
や
柵
な
ど
が
倒
れ
か
ね

ま
せ
ん
。
公
衆
衛
生
上
も
問
題
に
な
り
ま

す
し
、
地
域
の
人
に
と
っ
て
は
迷
惑
行
為

に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
家
の
外
で
し
か
排
せ
つ
し
な
い

犬
の
場
合
、
散
歩
に
連
れ
出
す
極
限
ま
で

オ
シ
ッ
コ
を
我
慢
し
て
、
膀
胱
炎
な
ど
の

泌
尿
器
系
の
病
気
に
な
る
こ
と
も
あ
り
ま

す
。

　

さ
ら
に
も
う
一
つ
盲
点
と
し
て
、
飼
い

主
の
意
識
と
し
て
「
排
せ
つ
が
終
わ
っ
た

か
ら
散
歩
は
終
わ
り
」
と
考
え
て
は
い
な

新
し
い
ト
イ
レ
マ
ナ
ー
を

身
に
つ
け
よ
う今

求
め
ら
れ
て
い
る
の
は
、「
自
宅
で
排
せ
つ

を
済
ま
せ
て
か
ら
散
歩
に
行
き
、む
や
み
に
道

路
な
ど
で
排
せ
つ
さ
せ
な
い
」と
い
う
新
し
い

ト
イ
レ
マ
ナ
ー
で
す
。

➊排せ
つ
物
を
適
切
に
処
理
す
る

●
散
歩
中
は
、
愛
犬
を
い
つ
も
見
て
い
て
、
排
せ
つ

の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
逃
さ
な
い
。

●
愛
犬
の
排
せ
つ
物
は
必
ず
持
ち
帰
る
。

➋犬か
ら
目
を
離
さ
な
い

●
散
歩
中
に
に
お
い
を
嗅
ぐ
の
は
犬
の
習
性
。
草
む

ら
な
ど
、
に
お
い
を
嗅
い
で
い
い
場
所
を
決
め
て

お
き
、
ほ
か
の
犬
が
マ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
そ
う
な

道路や公園などで
排せつした場合の処理方法
[ オシッコ ]

トイレットペーパーやトイレシーツを地面に当てて尿を

吸い取り、ビニール袋に入れて自宅に持ち帰る。

[ ウンチ ]
できるだけ便が地面に落下する前にトイレシーツや紙な

どで受け止め、ビニール袋などに入れて持ち帰る。受け

止め損ねた場合は、きちんと拾い、跡が残らないように

トイレットペーパーなどで拭き取り、自宅に持ち帰る。

※持ち帰った排せつ物やトイレシーツ、ビニール袋などは、
自治体のルールに従って適切に処理するようにしましょう。

※便をトイレに流す場合は、トイレシート片、小石、砂、草、
ビニールなどが混じっている場合は、配管が詰まる原因と
なるため、トイレに流さないよう注意する。

排
せ
つ
と
マ
ー
キ
ン
グ
は
区
別
し
て
考
え
る

　

そ
こ
で
提
案
し
た
い
の
が
、「
排
せ
つ

(

排
尿)

と
マ
ー
キ
ン
グ
を
区
別
し
て
考
え

る
」
と
い
う
こ
と
で
す
。

　

排
せ
つ
と
は
体
の
中
か
ら
不
要
な
も
の

を
排
出
す
る
こ
と
で
、
生
理
的
な
現
象
で

す
。
排
尿
と
排
便
が
あ
り
、
食
事
や
飲
水

の
量
に
よ
り
排
せ
つ
物
の
量
は
変
動
し
ま

す
。

　
尿
意
は
、
寝
起
き
や
運
動
後
、
飲
食
後
、

緊
張
し
て
い
る
と
き
な
ど
に
感
じ
や
す

く
、
前
回
の
排
尿
か
ら
時
間
が
た
っ
て
い

る
ほ
ど
量
は
多
く
な
り
ま
す
。
外
で
す
る

排
せ
つ
習
慣
の
あ
る
犬
は
、
早
朝
か
ら
散

歩
を
要
求
し
が
ち
で
す
。
オ
ス
犬
は
片
方

の
後
ろ
足
を
高
く
上
げ
て
排
尿
し
、
メ
ス

犬
、
子
犬
、
足
腰
が
弱
く
な
っ
た
犬
は
腰

を
地
面
に
近
づ
け
た
姿
勢
を
取
り
ま
す
。

オ
ス
犬
も
こ
の
姿
勢
を
取
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

　

一
方
、
マ
ー
キ
ン
グ
は
排
せ
つ
よ
り
も

量
は
少
な
く
、
自
分
の
存
在
や
縄
張
り
を

主
張
す
る
も
の
で
、
本
能
的
な
も
の
で
す
。

で
き
る
だ
け
高
い
位
置
に
オ
シ
ッ
コ
を
か

け
て
自
分
を
ア
ピ
ー
ル
し
よ
う
と
、
片
方

の
後
ろ
足
を
上
げ
て
マ
ー
キ
ン
グ
し
ま

す
。
中
に
は
逆
立
ち
し
て
マ
ー
キ
ン
グ
す

る
小
型
の
犬
や
、
足
を
上
げ
て
マ
ー
キ
ン

グ
す
る
メ
ス
犬
も
い
ま
す
。

　

マ
ー
キ
ン
グ
す
る
と
き
は
、
あ
ち
こ
ち

に
お
い
を
嗅
ぎ
な
が
ら
オ
シ
ッ
コ
を
か
け

て
回
り
ま
す
。
量
は
ほ
ん
の
少
し
で
、
１

滴
も
出
て
い
な
い
と
き
も
あ
り
ま
す
。

　

飼
い
主
が
愛
犬
の
こ
と
を
よ
く
理
解

し
、
排
せ
つ
と
マ
ー
キ
ン
グ
を
区
別
し
て

考
え
れ
ば
、
対
処
法
も
見
え
て
き
ま
す
。

すぐに実践できる
散歩中の
トイレマナー
3 つのポイント

場
所
に
は
近
づ
か
せ
な
い
。

●
犬
は
車
道
の
反
対
側
を
歩
か
せ
、
信
号
な
ど
で
立

ち
止
ま
る
と
き
は
座
ら
せ
る
。

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
片
手
に
散
歩
し
て
い
る
方
が

見
受
け
ら
れ
ま
す
が
、
犬
が
排
せ
つ
し
て
い
る
こ

と
に
気
づ
か
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
の
で
、
注
意

し
ま
し
ょ
う
。

➌社会
的
な
モ
ラ
ル
を
守
る

●
道
路
や
公
園
な
ど
公
共
の
場
所
は
汚
さ
な
い
。

●
愛
犬
が
勝
手
に
あ
ち
こ
ち
で
に
お
い
を
嗅
が
な
い

よ
う
に
、
リ
ー
ド
で
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
し
て
、
同
じ

場
所
で
繰
り
返
し
マ
ー
キ
ン
グ
を
さ
せ
な
い
。

●
ほ
か
の
人
が
近
く
に
い
る
と
き
は
、
リ
ー
ド
を
短

く
持
っ
て
愛
犬
の
動
き
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
。

い
で
し
ょ
う
か
。
犬
の
方
も
、
オ
シ
ッ
コ

を
し
た
ら
散
歩
が
す
ぐ
終
わ
り
に
な
る
の

を
予
測
し
て
、
な
か
な
か
外
で
排
せ
つ
し

な
い
犬
も
い
る
く
ら
い
で
す
。

　

犬
は
散
歩
が
大
好
き
で
す
が
、
排
せ
つ

の
た
め
の
散
歩
だ
け
で
は
、
散
歩
を
十
分

に
楽
し
め
な
い
で
し
ょ
う
。
本
来
、
散
歩

と
排
せ
つ
は
別
の
も
の
で
す
。
散
歩
を

も
っ
と
楽
し
む
た
め
に
も
、
排
せ
つ
は
前

も
っ
て
さ
せ
た
上
で
、
運
動
や
気
分
転
換

を
す
る
こ
と
も
目
的
に
し
て
、
た
っ
ぷ
り

と
散
歩
を
楽
し
む
よ
う
に
し
た
い
も
の
で

す
。

排
せ
つ
は
自
宅
で
済
ま
せ
、
マ
ー
キ
ン
グ
を
管
理
す
る

　

社
会
に
迷
惑
を
か
け
ず
に
、
飼
い
主

と
犬
が
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
く
た
め

に
は
、
排
尿
や
排
便
、
マ
ー
キ
ン
グ
を
う

ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
必
要
が
あ
り
ま

す
。

　

排
尿
や
排
便
に
つ
い
て
は
、
で
き
る
だ

け
自
宅
で
済
ま
せ
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
外
で
し
か
排
せ
つ
し
な
い
場
合
、
ト

イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
の
や
り
直
し
は
簡
単

で
は
な
い
と
思
い
ま
す
が
、
次
ペ
ー
ジ
以

降
で
説
明
す
る
よ
う
な
方
法
で
排
せ
つ
を

う
ま
く
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
な

る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な
メ
リ
ッ
ト
が
得
ら
れ

ま
す
。
ぜ
ひ
挑
戦
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

マ
ー
キ
ン
グ
に
つ
い
て
は
、
リ
ー
ド
で

う
ま
く
愛
犬
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
す
る
こ
と

が
大
切
で
す
。
マ
ー
キ
ン
グ
さ
せ
た
く
な

い
場
所
で
、
愛
犬
を
自
由
に
さ
せ
て
い
る

と
、
あ
ち
こ
ち
に
お
い
を
嗅
い
で
は
マ
ー

キ
ン
グ
し
て
回
る
こ
と
に
な
り
ま
す
か

ら
、
ほ
か
の
犬
が
マ
ー
キ
ン
グ
し
て
い
る

よ
う
な
と
こ
ろ
、
信
号
柱
や
電
信
柱
、
ポ

ス
ト
、
ガ
ー
ド
レ
ー
ル
な
ど
の
根
元
に
は

近
づ
け
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

散
歩
中
の
排
せ
つ
は
、
犬
に
と
っ
て
自
然
な
行
動

  「
自
宅
で
排
せ
つ
さ
せ
た
い
が
、
外
で

し
か
排
せ
つ
し
て
く
れ
な
い
」「
外
へ
行

か
な
い
と
排
せ
つ
し
な
い
か
ら
、
天
気
の

悪
い
日
も
散
歩
に
行
か
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
」
と
嘆
く
飼
い
主
は
多
い
も
の
で
す
が
、

犬
の
習
性
を
考
え
る
と
、
そ
れ
は
当
た
り

前
の
行
動
と
い
え
ま
す
。

　

犬
は
自
分
の
寝
床
を
清
潔
に
保
と
う
と

す
る
動
物
で
す
。
ま
た
、
犬
は
自
分
の
オ

シ
ッ
コ
で
縄
張
り
を
主
張
し
、
ほ
か
の
犬

の
オ
シ
ッ
コ
の
に
お
い
を
嗅
い
で
相
手
の

情
報
を
得
よ
う
と
し
ま
す
。
そ
の
た
め
に

散
歩
中
、
犬
は
あ
ち
こ
ち
に
お
い
を
嗅
い

で
は
あ
ち
こ
ち
に
少
量
の
オ
シ
ッ
コ
を
か

け
る
の
で
す
。
こ
の
行
動
を
「
マ
ー
キ
ン

グ
」
と
い
い
ま
す
。

　

犬
に
と
っ
て
、
散
歩
中
に
に
お
い
を
嗅

ぎ
、
排
せ
つ
す
る
の
は
自
然
な
行
動
で
あ

る
と
言
え
ま
す
。

マーキングには、「ここに来ました」と自分自
身の存在を周りにアピールする意味がある。

散歩中も飼い主が愛犬を適切にコント
ロール。他の犬がマーキングしていそう
なところへは近づかないようにしよう。

信号待ちなどでは、愛犬を座
らせて、コンタクトをとって
目を離さないようにしよう。
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ステップ

1
犬がオシッコをしているとき、小さな声で「ワンツーワンツー」
と繰り返し声掛けし、オシッコが終わるまで続けます。
オシッコを終えたらよくほめましょう。
この段階では、犬は何を言われて何をほめられているのか、ま
だわかっていません。

ステップ

2
ステップ 1 をオシッコのたびに繰り返します。1 週間ほど続け
ましょう。
飼い主の就寝時や不在時はしなくてもかまいません。

ステップ

3
犬がオシッコしようとしたら、「ワンツーワンツー」と声をか
け続け、オシッコができたらよくほめましょう。ほめた後に
好きなおやつやおもちゃを与えたり、散歩に連れ出したりす
ればより効果的です。
ステップ1ではオシッコの最中にコマンドをかけますが、次
第にコマンドをかけるタイミングを早め、ステップ3ではオ
シッコをする前にコマンドをかけるようにしましょう。そう
することで犬は徐々にコマンドの意味を理解していきます。

ステップ

4
ステップ 3 をしばらく続けます。

コ
マ
ン
ド
で
の
排
せ
つ
に
は

メ
リ
ッ
ト
が
多
い

　
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の
上
で
排
せ
つ
す
る

よ
う
に
し
つ
け
て
い
る
飼
い
主
は
多
い

と
思
い
ま
す
が
、
そ
の
し
つ
け
を
も
う

一
歩
進
め
て
み
ま
し
ょ
う
。
飼
い
主
の

コ
マ
ン
ド
で
愛
犬
の
排
尿
や
排
便
を
促

す
こ
と
が
で
き
る
よ
う
に
な
る
と
、
愛

犬
と
の
暮
ら
し
が
よ
り
快
適
で
便
利
な

も
の
に
な
り
ま
す
。

    

コ
マ
ン
ド
の
利
点  

4  

カ
条

●
愛
犬
の
健
康
を
守
れ
る

　

外
で
し
か
排
せ
つ
で
き
な
い
犬
、
あ
る
い

は
決
ま
っ
た
場
所
で
し
か
排
せ
つ
で
き
な
い

犬
は
、
悪
天
候
が
続
い
た
と
き
や
、
愛
犬
や

飼
い
主
の
体
調
が
優
れ
な
い
と
き
、
長
距
離

移
動
す
る
場
合
な
ど
は
、
ど
う
し
て
も
排
せ

つ
を
さ
せ
る
タ
イ
ミ
ン
グ
が
遅
れ
て
し
ま
い

ま
す
。
犬
は
人
間
よ
り
も
排
せ
つ
を
我
慢
で

き
る
動
物
で
す
が
、
我
慢
の
さ
せ
す
ぎ
は
膀

胱
炎
な
ど
の
泌
尿
器
疾
患
を
招
く
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

そ
の
点
、
コ
マ
ン
ド
で
排
せ
つ
す
る
こ
と

が
で
き
れ
ば
、
タ
イ
ミ
ン
グ
を
見
て
排
せ
つ

さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
愛
犬
に
は
我
慢
さ
せ

ず
に
す
み
ま
す
。

●
お
出
か
け
し
や
す
く
な
る

　

ド
ッ
グ
カ
フ
ェ
や
ド
ッ
グ
ラ
ン
な
ど
の
施

設
を
利
用
す
る
と
き
は
、
そ
の
前
に
排
せ
つ

を
済
ま
せ
る
の
が
マ
ナ
ー
で
す
。
コ
マ
ン
ド

で
排
せ
つ
で
き
る
よ
う
に
し
つ
け
て
い
れ

ば
、
粗
相
の
心
配
な
く
楽
し
い
時
間
を
過
ご

せ
る
で
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
長
時
間
、
車
や
電
車
で
移
動
す
る

場
合
も
、
サ
ー
ビ
ス
エ
リ
ア
で
休
憩
す
る
と

き
や
電
車
の
乗
り
換
え
時
な
ど
、
タ
イ
ミ
ン

グ
を
み
て
排
せ
つ
さ
せ
る
こ
と
が
で
き
、
安

心
し
て
愛
犬
と
お
出
か
け
で
き
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。

●
災
害
時
の
備
え
と
し
て

　

災
害
時
の
避
難
生
活
で
は
、
飼
い
主
と
愛

犬
が
離
れ
て
過
ご
さ
ざ
る
を
得
な
い
こ
と
も

多
い
も
の
で
す
。
愛
犬
は
い
つ
も
と
異
な
る

環
境
で
過
ご
さ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、
排
せ
つ

の
た
め
に
タ
イ
ミ
ン
グ
よ
く
外
に
連
れ
出
す

こ
と
が
難
し
い
こ
と
も
あ
る
で
し
ょ
う
。

　

こ
の
よ
う
な
と
き
、
せ
め
て
コ
マ
ン
ド
で

排
せ
つ
で
き
る
よ
う
に
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
し
て

お
け
ば
、
排
せ
つ
を
我
慢
さ
せ
ず
に
済
み
ま

す
。
そ
れ
で
飼
い
主
も
愛
犬
も
、
少
し
で
も

気
が
楽
に
な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

●
粗
相
し
て
汚
す
こ
と
が
な
く
な
る

　

排
せ
つ
の
我
慢
が
限
界
を
超
え
る
と
、
時

間
や
場
所
に
関
係
な
く
粗
相
し
て
し
ま
い
、

い
ろ
い
ろ
な
と
こ
ろ
に
迷
惑
を
か
け
る
こ
と

に
な
り
ま
す
。
そ
の
よ
う
な
こ
と
を
避
け
る

た
め
に
も
、
コ
マ
ン
ド
で
排
せ
つ
を
コ
ン
ト

ロ
ー
ル
で
き
る
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

愛犬自身にも、飼い主にも、
そして公衆衛生上もさまざまなメリットがあるのが、

コマンドを使ったトイレトレーニングです。

愛犬
に排せつの

コマンドを教えよう

「ワンツーワンツー」がキーワード。
コマンドを使ったトイレトレーニングを始めよう

ここでは「ワンツーワンツー」というコマンドで排せつできるよう教えていきます。子犬のうちから教えるのが理想的ですが、成犬になっ
てからでも可能です。成功の秘訣は、コマンドをかけるタイミングと、ほめるタイミングです。

ステップ

5
しばらく続けたら、お出かけの際に実際にトライし
てみましょう。たとえば車で出かけたときは、犬が
オシッコしたくなるタイミングで車を止め、トイレ
シーツを広げて犬をケージから出し、「ワンツーワ
ンツー」と声をかけます。オシッコを我慢していた
犬がオシッコをしたら、よくほめましょう。その
後、大好きなおもちゃで遊ぶなどするとより効果的
です。

ステップ

6
ドッグカフェやドッグランでもトライしてみましょ
う。入店・入場前に犬用トイレに連れて行き、トイ
レシーツを広げて「ワンツー」と声かけし、うまく
排せつできたらよくほめて、特別なおやつなどのご
ほうびを与えましょう。

ステップ

7
いろいろな場所、いろいろなシーンで、同じコマン
ドで排せつする練習を続けましょう。トイレシーツ
とコマンドで排せつする練習を日常的に続けていく
ことで、コマンドでのトイレが習慣になります。
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※ 店 内 で は 、 万 が 一 の マー キング に 備 えて、
　 マナ ー パ ン ツ を は か せると 安 心で す。



子犬

成犬

体を伸ばして寝
られるハウス

水と食事
の台

① サークル内に全面トイレシーツを敷きます。

排尿した場所

② 最初の 1～ 2週間は、排尿場所がバラバラですが･･･。

③ 排尿場所が次第に固定化してきます。

④ 場所が固定化してきたら、遠くのシーツから減
らしていきます。

⑤ 少しずつシーツを減らし、必要な面積までを残
します。

⑥ 成長に合わせ、サークル内を広げて、トイレスペースを離すと、留守番も快
適に過ごせます。

周囲を低いフェンスで囲むと、トイ
レと居住スペースが区別できて良い。

３面をサークルで囲
み、入口に低いフェ
ンスをつけます。 正しくトイレができるようになったら、サー

クルのドアを開けておくこともできます。

体を伸ばして寝
られるハウス

水と食事
の台

① サークル内に全面トイレシーツを敷きます。

排尿した場所

② 最初の 1～ 2週間は、排尿場所がバラバラですが･･･。

③ 排尿場所が次第に固定化してきます。

④ 場所が固定化してきたら、遠くのシーツから減
らしていきます。

⑤ 少しずつシーツを減らし、必要な面積までを残
します。

⑥ 成長に合わせ、サークル内を広げて、トイレスペースを離すと、留守番も快
適に過ごせます。

周囲を低いフェンスで囲むと、トイ
レと居住スペースが区別できて良い。

３面をサークルで囲
み、入口に低いフェ
ンスをつけます。 正しくトイレができるようになったら、サー

クルのドアを開けておくこともできます。

体を伸ばして寝
られるハウス

水と食事
の台

① サークル内に全面トイレシーツを敷きます。

排尿した場所

② 最初の 1～ 2週間は、排尿場所がバラバラですが･･･。

③ 排尿場所が次第に固定化してきます。

④ 場所が固定化してきたら、遠くのシーツから減
らしていきます。

⑤ 少しずつシーツを減らし、必要な面積までを残
します。

⑥ 成長に合わせ、サークル内を広げて、トイレスペースを離すと、留守番も快
適に過ごせます。

周囲を低いフェンスで囲むと、トイ
レと居住スペースが区別できて良い。

３面をサークルで囲
み、入口に低いフェ
ンスをつけます。 正しくトイレができるようになったら、サー

クルのドアを開けておくこともできます。

体を伸ばして寝
られるハウス

水と食事
の台

① サークル内に全面トイレシーツを敷きます。

排尿した場所

② 最初の 1～ 2週間は、排尿場所がバラバラですが･･･。

③ 排尿場所が次第に固定化してきます。

④ 場所が固定化してきたら、遠くのシーツから減
らしていきます。

⑤ 少しずつシーツを減らし、必要な面積までを残
します。

⑥ 成長に合わせ、サークル内を広げて、トイレスペースを離すと、留守番も快
適に過ごせます。

周囲を低いフェンスで囲むと、トイ
レと居住スペースが区別できて良い。

３面をサークルで囲
み、入口に低いフェ
ンスをつけます。 正しくトイレができるようになったら、サー

クルのドアを開けておくこともできます。

体を伸ばして寝
られるハウス

水と食事
の台

① サークル内に全面トイレシーツを敷きます。

排尿した場所

② 最初の 1～ 2週間は、排尿場所がバラバラですが･･･。

③ 排尿場所が次第に固定化してきます。

④ 場所が固定化してきたら、遠くのシーツから減
らしていきます。

⑤ 少しずつシーツを減らし、必要な面積までを残
します。

⑥ 成長に合わせ、サークル内を広げて、トイレスペースを離すと、留守番も快
適に過ごせます。

周囲を低いフェンスで囲むと、トイ
レと居住スペースが区別できて良い。

３面をサークルで囲
み、入口に低いフェ
ンスをつけます。 正しくトイレができるようになったら、サー

クルのドアを開けておくこともできます。

体を伸ばして寝
られるハウス

水と食事
の台

① サークル内に全面トイレシーツを敷きます。

排尿した場所

② 最初の 1～ 2週間は、排尿場所がバラバラですが･･･。

③ 排尿場所が次第に固定化してきます。

④ 場所が固定化してきたら、遠くのシーツから減
らしていきます。

⑤ 少しずつシーツを減らし、必要な面積までを残
します。

⑥ 成長に合わせ、サークル内を広げて、トイレスペースを離すと、留守番も快
適に過ごせます。

周囲を低いフェンスで囲むと、トイ
レと居住スペースが区別できて良い。

３面をサークルで囲
み、入口に低いフェ
ンスをつけます。 正しくトイレができるようになったら、サー

クルのドアを開けておくこともできます。

子犬

成犬
10JKC Gazette Oct. 202111 JKC Gazette Oct. 2021

大
型
の
犬
の
た
め
の
汚
し
に
く
い
ト
イ
レ
づ
く
り

　

大
型
の
犬
の
場
合
、
尿
量
が
多
い

た
め
、
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
を
敷
い
た
だ

け
で
は
吸
収
す
る
前
に
流
れ
て
周
り

を
汚
し
た
り
、
し
ぶ
き
が
飛
び
散
っ

て
犬
の
足
元
も
不
潔
に
な
っ
た
り
し

が
ち
で
す
。
さ
ら
に
足
を
上
げ
て

排
尿
す
る
オ
ス
犬
の
場
合
は
、
飛
散

防
止
の
パ
ネ
ル
な
ど
を
設
置
し
な
い

と
悲
惨
な
状
況
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。

　

こ
の
よ
う
な
と
き
は
、「
ト
イ
レ

シ
ー
ツ
の
上
に
ス
ノ
コ
や
メ
ッ
シ
ュ

カ
バ
ー
を
敷
い
て
犬
の
足
元
の
汚
れ

を
防
ぐ
」、「
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の
下
に

は
淵
の
あ
る
ト
イ
レ
ト
レ
ー
を
置
い

て
流
れ
出
る
の
を
防
ぐ
」、「
オ
ス
犬

の
場
合
は
高
さ
の
あ
る
パ
ネ
ル
で
ト

イ
レ
を
囲
む
」
な
ど
の
工
夫
が
必
要

に
な
り
ま
す
。

成功する
トイレトレーニング
愛犬のトイレのしつけを成功させるポイントをご紹介。トイレのしつけがうまくいって
いない場合は、自分のやり方を一度振り返ってみましょう。

ステップを踏んだトイレトレーニング

必要最低限のトイレ面積
は、排泄前にぐるぐる回
れること。体格に合わせ
ることが大切。

トイレ面 積に合わ
せて、シーツのサイ
ズや枚 数を組み合
わせるとよい。

成長にともない、サークル内とトイレ、ハ
ウスの大きさを広く、大きくする必要があ
る。大型の犬種では、何倍も広げることが
必要になる。

トイレの掃除のしやすさ
も大切。小さいシーツは、
汚れたものだけを取り換
えやすい。大きなシーツ
は、隙間から漏れる心配
が少ないと言える。

失
敗
し
に
く
い

理
想
的
な
ト
イ
レ
と
は

　

ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
成
功
さ
せ
る

た
め
に
大
切
な
こ
と
は
「
環
境
を
整
え
て

失
敗
を
経
験
さ
せ
な
い
」
こ
と
で
す
。

　

そ
こ
で
重
要
に
な
る
の
が
、
失
敗
さ
せ

な
い
た
め
の
ト
イ
レ
の
環
境
づ
く
り
で
す
。

と
く
に
次
の
点
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

●
き
ち
ん
と
排
せ
つ
で
き
た
ら
す
ぐ
に
ほ

め
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
家
族
が
さ
り

げ
な
く
見
守
る
こ
と
が
で
き
、
か
つ
愛
犬

が
落
ち
着
い
て
排
せ
つ
で
き
る
場
所
に
ト

イ
レ
を
設
置
す
る
。

●
ト
イ
レ
が
狭
い
と
粗
相
の
原
因
に
な
る

の
で
、
ト
イ
レ
の
中
で
犬
が
ぐ
る
ぐ
る
回

れ
る
く
ら
い
の
広
さ
を
用
意
す
る
。

●
ト
イ
レ
の
周
り
に
囲
い
を
設
置
す
る
と

汚
れ
に
く
く
、
は
み
出
し
に
く
く
な
る
。

囲
い
は
犬
が
跨
げ
る
程
度
の
高
さ
で
よ
い
。

●
犬
は
寝
床
か
ら
離
れ
た
場
所
に
排
せ
つ

す
る
習
性
が
あ
る
。
ハ
ウ
ス
と
ト
イ
レ
は

で
き
る
だ
け
離
す
。

●
オ
ス
犬
の
場
合
は
、
ト
イ
レ
の
奥
に
適

当
な
大
き
さ
の
棒
を
立
て
る
と
効
果
的
。

棒
に
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
を
巻
き
付
け
る
と
よ

い
。

●
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
が
汚
れ
た
ら
す
ぐ
に
交

換
し
、
常
に
清
潔
を
保
つ
。

迎
え
た
日
か
ら
始
め
る
子
犬
の
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

子
犬
の
ト
イ
レ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
で
大

切
な
こ
と
は
、「
犬
を
家
に
迎
え
、
環

境
が
変
わ
っ
た
そ
の
と
き
か
ら
始
め
る

こ
と
」、
そ
し
て
「
叱
ら
な
い
こ
と
」、

「
ほ
め
る
こ
と
」、「
根
気
よ
く
続
け
る

こ
と
」
で
す
。
リ
ビ
ン
グ
の
隅
な
ど
に

サ
ー
ク
ル
を
置
い
て
ハ
ウ
ス
の
位
置
を

決
め
た
ら
、
サ
ー
ク
ル
の
床
全
面
に
ト

イ
レ
シ
ー
ツ
を
敷
い
て
犬
の
到
着
を
待

ち
ま
し
ょ
う
。

①
犬
が
到
着
し
た
ら
サ
ー
ク
ル
の
中
に

す
ぐ
に
入
れ
、
し
ば
ら
く
様
子
を
見
ま

す
。
排
せ
つ
し
た
ら
、
ほ
め
て
サ
ー
ク

ル
か
ら
出
し
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。
そ
の

間
に
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
を
交
換
し
ま
す
。

15
～
30
分
ほ
ど
遊
ん
だ
ら
サ
ー
ク
ル
に
戻

し
、
水
や
食
事
を
与
え
、
休
ま
せ
ま
す
。

②
排
せ
つ
し
た
ら
ほ
め
て
サ
ー
ク
ル
か
ら

出
す
、
と
い
う
こ
と
を
繰
り
返
す
と
、
用

を
済
ま
せ
れ
ば
遊
ん
で
も
ら
え
る
こ
と

と
、
足
裏
の
感
触
で
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の
上

で
排
せ
つ
す
る
こ
と
を
覚
え
ま
す
。

③
最
初
は
サ
ー
ク
ル
内
の
あ
ち
こ
ち
に
排

せ
つ
し
て
も
、
徐
々
に
場
所
が
固
定
し
て

い
き
ま
す
。
そ
の
よ
う
に
な
っ
た
ら
、
使

わ
な
い
場
所
の
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
を
少
し
ず

つ
外
し
て
い
き
、
最
終
的
に
は
数
枚
の
ト

イ
レ
シ
ー
ツ
の
上
に
排
せ
つ
す
る
よ
う
に

誘
導
し
ま
し
ょ
う
。

④
コ
マ
ン
ド
で
排
せ
つ
で
き
る
よ
う
に
す

外
で
し
か
排
せ
つ
し
な
い
成
犬
の
再
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

　

長
年
、
散
歩
時
に
し
か
排
せ
つ
し

な
い
習
慣
の
成
犬
を
、
自
宅
敷
地
内

で
排
せ
つ
す
る
よ
う
に
し
つ
け
直
す

こ
と
は
、
簡
単
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

無
理
強
い
は
禁
物
で
す
が
、
最
初
か

ら
あ
き
ら
め
る
の
も
、
飼
い
主
に

と
っ
て
も
愛
犬
に
と
っ
て
も
残
念
な

話
で
す
。
以
下
の
ヒ
ン
ト
を
参
考
に
、

「
う
ま
く
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
ら

い
い
な
」
程
度
に
考
え
な
が
ら
、
愛

犬
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
楽

し
む
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

①
悪
天
候
の
時
な
ど
も
考
慮
し
て
、

ト
イ
レ
と
し
て
使
い
た
い
場
所
を
決

め
ま
す
。
玄
関
先
や
ベ
ラ
ン
ダ
、
庭

な
ど
、
外
に
近
い
と
こ
ろ
が
い
い
で

し
ょ
う
。

②
ト
イ
レ
ト
レ
ー
を
置
き
、
ほ
か
の

犬
の
に
お
い
が
つ
い
た
土
や
雑
草
な

ど
を
置
き
ま
す
。
汚
れ
て
も
い
い
パ

ネ
ル
や
棒
な
ど
を
置
い
て
も
い
い
で

し
ょ
う
。

③
朝
起
き
た
と
き
や
食
後
、
運
動
後

な
ど
、
排
せ
つ
し
や
す
い
タ
イ
ミ
ン

グ
で
そ
こ
に
連
れ
て
い
き
ま
す
。
に

お
い
を
嗅
い
だ
ら
よ
く
ほ
め
ま
し
ょ

う
。

④
排
せ
つ
で
き
な
く
て
も
落
胆
せ

ず
、
何
度
で
も
連
れ
て
い
き
ま
し
ょ

う
。
う
ま
く
排
せ
つ
で
き
た
と
き
は
、

さ
ら
に
よ
く
ほ
め
て
、
す
ぐ
散
歩
に

連
れ
出
し
ま
す
。

る
と
き
は
、
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の
上
で
排
せ

つ
す
る
こ
と
に
慣
れ
た
と
き
が
チ
ャ
ン
ス

で
す
。
朝
、
寝
起
き
に
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の

上
で
ぐ
る
ぐ
る
回
り
始
め
た
ら
、「
ワ
ン

ツ
ー
ワ
ン
ツ
ー
」
な
ど
の
コ
マ
ン
ド
を
言

い
、
ト
イ
レ
シ
ー
ツ
の
上
に
排
せ
つ
し
た

ら
ほ
め
て
、
サ
ー
ク
ル
か
ら
出
し
ま
す
。

⑤
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
繰
り
返
す
う
ち
に
、

飼
い
主
も
愛
犬
の
排
せ
つ
リ
ズ
ム
が
つ
か

め
て
き
ま
す
。
排
せ
つ
リ
ズ
ム
を
つ
か
ん

だ
ら
、
コ
マ
ン
ド
を
使
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
も
し
や
す
く
な
り
ま
す
。
い
ず
れ
は
、

サ
ー
ク
ル
の
中
だ
け
で
な
く
、
い
ろ
い
ろ

な
場
所
、
い
ろ
い
ろ
な
タ
イ
ミ
ン
グ
で
コ

マ
ン
ド
を
使
っ
た
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
を
し
、

毎
回
ほ
め
て
あ
げ
ま
し
ょ
う
。

※室内での粗相は飼い主の誘導ミスと考え、絶対に叱らないことが大切です。
一度トイレの外に排せつすると、その場所に残ったにおいが原因で、何度も同じ場所で排せつを繰り
返すようになります。粗相に気づいたら黙って愛犬をほかの部屋に連れていき、愛犬が見ていないと
ころで始末します。においが残らないように消臭するなど、気をつけましょう。

ご 

注 

意


